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AERTSSEN, Kristien

MORT : GRAND-MERE
DEUIL

Petite plume. -

L'école des loisirs, 2007, 26 p. - (Pastel).

Dans le jardin de Monsieur et Madame Plume, il gitaun énorme
cerisier ou des milliers d'oiseaux venaient se paseProfesseur Plume
les observait pendant des journées entieres ; Miagelson épouse qu
aimait leurs chants, avait méme appris a sifflemme eux... Ellg
ressemblait aussi un peu a un oiseau, et MonsieumeP 'appelait
tendrement sa "petite plume”. Cerise, leur peiite, fvenait partagef
chaque vendredi leur joie et leur art de vivre. Quiadeleine se salit
trés malade, elle chuchote a son mari : "je revenuhrmi les oiseaux|.
Alors, quand elle n'est plus 1a, quand et commenPMme se laissera-{-
il consoler ? La mort et la tristesse sont un pafsage, au milieu des
aspects festifs de la vie, remplie de chants etpddages entre
générations et voisinage.

CARRIER, Isabelle

SEPARATION
DEUIL

Marie est partie. -

Bilboquet, 2004, 25 p. - (Petit tout petit).
Ce livre décrit avec finesse et un texte simplgdine que peuvent
éprouver les enfants apres le départ d’'un étre aithistoire ne dit pas
qui. Au début du livre, la tristesse est symbolisgeune « grosse boule
» que le petit crocodile trailne comme un bouletisven quelques mots
et avec le temps, cette séparation va devenir tinrigm avec lequel on
peut jouer et rire. Isabelle Carrier a réussi plagr petits un album
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attrayant sur un sujet qui parfois fait mal et irégressant pour le co
"visuel" de la peine.

DELVAL, Marie-Héléne ;
WENSELL, Ulises

MORT NOURRISSON
DEUIL

Un petit frére pour toujours. -
Bayard Poche, 2002, 48 p. - (Bayard Poche ; 133).
Cette histoire a été congue avec "Naitre et viweg association pour

prévention de la mort subite du nourrisson. A palila mort d'un bébe

le petit Nikou, les auteurs décrivent, a travesssiaisons, la naissance,
perte, et le travail de deuil de trois génératidasgrand-meére, le
parents et le frere.
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DERU-RENARD, Béa ;
FABRY, Nadine

MORT : GRAND-PERE
DEUIL

Mon grand-papa. -

L’école des loisirs, 2005, 28 p. - (Pastel).

Au milieu de I'agitation qui regne autour de somdeau, une petite fillg
sent une main se poser sur son front de bébé. Gdstde son grand
papa gu’elle se met a aimer instantanément. Aetfarmesure, c’est pq
des petits bouts de lui qu’elle va apprendre adenaitre : des yeu
bleus étincelants, la chanson qu'il lui chantergaucalmer...Un beal
jour, grand-papa meurt et c’est par ces petitsshqutelle continuera
penser a lui. Le texte est simple et l'illustratisabre. Le temps qu
passe est symbolisé par le rythme des saisonsaicaamce de la petit

fille a lieu au printemps et grand-papa meurt etorane. Un parallele

est fait entre les deux ages de la vie: en ét§, da mariage d'un
cousine, le bébé et papy sont chacun dans leuseteselégués a U
coin de table: bébé pleure et papy grogne. Paurcmer, on les
emmeéne en promenade. L'hiver arrivé, la petitee filait qu'elle
n’oubliera ni la voix, ni les yeux de son grandeper
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DOLTO-TOLITCH,
Catherine Dr;
FAURE-POIREE, Colline

MORT
VERITE /DEUIL

Si on parlait de la mort. -

Gallimard jeunesse, 2006, 12 p. - (Dr C. Dolto ;nblide rien
Giboulées ; 30).

La mort s'insére dans le cycle naturel de touterai@me si elle reste |
évenement douloureux et un mystére. Apres la mant&re cher, on es
malheureux, on a du chagrin. Dire la vérité a ufammnlui permet de
faire le deuil, d'exprimer ses sentiments. Les gprsn a aimés reste
vivants dans notre cceur, la vie continue et ondadé d'étre heureux.

D

DORAY, Malika

MORT : GRAND-MERE
DEUIL

Et apres... -

Didier jeunesse, 2002, 46 p.

Le narrateur, un petit lapin, raconte : quand ditépetit, il passait le
mercredis chez sa mamie. Que de souvenirs ! Unijouly va plus : sd
mamie est a I'hépital, et puis elle meurt. Apréstérrement, Papa
Maman expliquent, consolent. Ce livre montre dddment ef
simplement le chagrin de la perte, de I'absenqauist doucement un
intériorisation qui permet d'accepter grace auxesous.
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DOREMUS, Gaétan

Nulle part partout-

Autrement jeunesse, 2007, 34 p.
lIs ont fouillé les buissons, les collines et léages ; ils ont scruté le
mers, la bleue, la rouge, la noire ; ils I'ont chérdans le ciel, dans ¢
étoiles et les nuages... lls ne l'ont pas trouléydast nulle part... (4
couv.) Un album de qualité pour dire aux enfantsbdence, g
disparition, le manque. Un homme a disparu ; ueanis un chien, u
poisson le recherchent. Vainement ? Partout sovesiudemeure, et d

S
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leur quéte commune est née 'amitié, qui les rablerha disparition dy

Centre de Ressources National soins palliatifs Fiafavier Bagnoud



Bibliographie sélective de littérature de jeunesaitant de la maladie grave, de la mort et du deuil

corps est un theme rarement évoqué dans la littérde jeunesse.

DURANT, Alan ;
GLIORI, Debi

AMITIE
MORT
DEUIL

Pour toujours et a jamais. -

Gautier-Languereau, 2004, 26 p.

Loutre, Taupe, Liévre, Renard vivent tous ensendales leur maiso

des bois, formant une famille heureuse et aiméuiéés I'un d'eux tombe

malade et meurt a l'automne. Ses amis le retrouseuns les feuilles

mortes et I'enterrent. La douleur s'installe danmhison, et le silence
5
N

—
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aussi : parler de lui leur fait saigner le coeur. dirtre ami vient le
secouer au printemps : eux aussi, ils ont mandaésa On fait la féte e
évoquant les moments joyeux et drbles, ses défantsrire et la vie
reprend son cours.

EECKHOUT, Emmanuelle ;

Au revoir, papa. -

JADOUL, Emile L'école des loisirs, 2006, 32 p. - (Pastel).

Un petit gargon a perdu son papa. On dit qu'inestt, mais puisque sa

maman lui a dit qu'il est au ciel, il le croit augdors, il I'attend. Pense-
=========== t-il a lui, la-haut dans les nuages, quand vareilenir ? Un nouveal

monsieur va-t-il lui voler sa maman ? Des réflesigrertinentes, des
MORT : PERE questions justes, posées par cet enfant qui sadiffr@anque, s'enferme
VIE APRES dans sa solitude et son désarroi. Une visite aet@ne, un adieu qui
DEUIL remet les choses en place, et la vie recommencé&enant.
ELZBIETA Petit-Lapin Hopla. -

L'école des loisirs, 2001, 24 p. - (Pastel).

Cette histoire, librement inspirée de la compti@otk Robin ", raconts
=========== I'histoire d'un petit lapin renversé par la voitahe renard ; le chien |

conduit a I'hépital, la souris le voit mourir, l®q annonce sa mor
AMITIE L'histoire évoque ensuite les différentes étapesujvent ce déces, les
MORT /RITUEL/ rites mortuaires et funéraires, et le deuil partpge I'ensemble de ses
DEUIL amis. Ce récit, fait de mots simples, est servigmjolies illustrations

~ (D ‘W

dans les tons pastel.

ENGLEBERT, Eric Dr/
DUBOIS, Claude K. ill.

MORT : ANIMAL
DOMESTIQUE
DEUIL

Mon chien est mort. -

Grasset Jeunesse, 2009, 45 p. - (Lampe de pochel®s6petits bobo
de la vie).

Un tres petit gargon échange jeux et célins avectsot petit chien
Mais la grille du jardin est restée ouverte et tcleccident, suggeérs
délicatement par le cri que I'on devine sortir debbuche de I'enfant.
Des bras se tendent pour accueillir sa détres$e pére et I'enfant vont
ensemble préparer I'enterrement du petit chiennfiaet voit tout et
participe, cueille des fleurs, se recueille suofabe. Il est entouré, majs
il est bien triste, pour s’endormir, et a I'écolessi : son monde semble
vide. Mais sa maman veille sur lui, autour de blaafamiliale, et &
'école une amie lui offre une oreille attentivehiver arrive, le petit
garcon continue a visiter la tombe, et son pérec6mpagne en Iyi
proposant de jouer a construire ensemble un bonkodenneige. Un
oiseau se pose sur la tombe, I'enfant lui apporteaager dans I'écuell
du chien. Dans les bras de maman, le soir, le ol la paix
reviennent. Tout est suggéré ici avec finesse ktadésse, mais sans
ambiglité. L’'absence de texte permet de parlentefpréter ou de
laisser parler un tout jeune enfant. Un ouvrageorseiller pour son
réalisme et I'échange qu'il peut susciter entrdtadiet petits enfants.
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FLORIAN, Mélanie

On me cache quelque chose.
Alice Jeunesse, 2007, 26 p. - (Histoires comme ¢a).
Les adultes et leur secrets, vus par un petit Qoutes observe du haut
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MALADIE GRAVE
GRAND-MERE
FIN VIE

MORT

de ses 5 ans et qui nous raconte. Un petit bootagneaux : morceau d
papa, de maman, de pépé et de mémé qu'elle aitnet tqun lui raconte
de histoires. Mais quel est donc ce secret qugnmsds Iui cachent

Suzie sait bien que quelque chose chagrine sestparis sont tristes €
font des cachotteries. Mémé est souvent couché® pé parle plus

alors Suzie ne dit rien et dessine. Elle aime aessouler en boule dans

les bras de mémé ou ceux de sa maman : elle lfajprépare et consol

a son tour. De trés belles illustrations pour réeorune premiére

confrontation a la mort d'une toute petite filldext relations entre elle
ses parents, empreintes de silences, mais audélidatesse.

GOUICHOUX, René ;
TALLEC, Olivier

MORT : MERE
DEUIL

Ma Maman Ourse est partie. -

Pére Castor Flammarion, 2006, 30 p. - (Les P'iliiaras).
"Maman Ourse est partie " est un album illustré rglate I'expériencs
d'Oursonnette, dont la Maman vient de mourir. Ounstte exprime so
incompréhension, sa solitude, les bouleversememts|a mort de s
Maman induit, puis le soulagement que lui apportanprésence et |
réconfort de Papa Ours. L'expression " elle egtgpaest explicitée. C¢

)
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livre, destiné aux enfants a partir de trois-quatrs, est rassurant parce

gu'il montre bien que la crise, bien que violengdure qu'un moment.

HERBAUTS, Anne

CYCLE VIE
AMITIE
DEUIL

Lundi. -

Casterman, 2004, 40 p. - (Les albums Duculot).

Lundi, c'est son hom. Dans sa maison, il coud,longue étoffe, au fi
des jours. Lundi a deux amis, Théiére et Deux-Malirmus les trois

réunis chez lui, assis devant le piano, ils jouengtemps, ils ont le
temps... Et les saisons passent : printemps, é@témae, hiver. Le$
flocons tombent. Lundi sort. Il est pris dans usmpéte de neige.. Tout

devient blanc, tout s'efface... Lundi ? Ou est Litth8es amis appellen
en vain. Mais l'absence fait place au souvenimetundi suivant arrive
un peu différent.... Une réflexion poétique suviky le temps qui pass
le silence, la perte et la mort. Des pages a cqigmet a toucher : |
réverie est au bout des doigts.

KIKUTA, Mariko

CHAGRIN
DEUIL

Tu seras toujours avec moi. -
Albin Michel jeunesse, 2003, 48 p.
Miki et le petit chien Shiro sont inséparables. Visent et jouent
toujours ensemble, jusqu'au jour ou Miki meurt.r&hest désespér
Comment va-t-il pouvoir vivre sans sa maitresseabghd son chagrin
le petit chien va peu a peu apprendre a acceptdistarition de sof
amie et la faire revivre a travers son souvenimm@nant qu'ainsi ell
sera toujours avec lui.

LAMBLIN, Christian ;
FALLER, Régis ;
ROEDERE, Charlotte

MORT : ANIMAL
DOMESTIQUE

Le petit oiseau de Jules est meort

Nathan, 2002, 21 p. - (Les histoires sages).
Ce livre nous raconte I'histoire de Jules : il eusslli un petit oiseau
mais le lendemain, en rentrant de I'école avecasas, il le trouve

inanimé. "Il est mort", lui dit sa mere. Avec soer@ Jules et ses ami

I'enterreront dans le jardin. Un livret pour lesguds peut aider ceux-cCi
poser les questions justes en a cette circonstance.

—
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LE PICARD, Clara ;
BASCHET, Julie

Louis a perdu sa mamie
Albin Michel Jeunesse, 2002, 39 p. - (La vie conaihe est) ;
Louis a perdu sa mamie. A |'école, il parle deecdisparition avec se

petits camarades : chacun y va de son "expériencele ses croyance

2S

de vie apres la mort. Un petit alboum avec quelgueases simples pour
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MORT : GRAND-MERE

évoquer avec les tout-petits la mort d'un proche.

MOUNDLIC, Charlotte ;
TALLEC, Olivier

La crodte. -
Pére Castor Flammarion, 2009, 33 p. - (Les albumBate Castor).

Un petit garcon vient de perdre sa maman. Il déaides de prendre suyr

lui et de s'occuper de son pere. Mais il se remdpte qu'il souffre
également de la mort de sa mere. L'auteur utdigedtaphore de la pla

MORT : MERE pour parler du deuil : une "crolte" se forme, poisbe au bout d'un
DEUIL moment.
NADON, Yves ; Mon chien gruyére-

MALEPART, Céline

MORT : ANIMAL

Les 400 coups, 2006, 32 p.- (Carré blanc).

Cet ouvrage illustre I'histoire d'un petit garcdarde son chien Gruyeére.

lls partagent beaucoup de moments de la vie geotid. Un jour
Gruyere meurt dans les bras du petit garcon. Bremtson chien bie
aimé. Il pense aux bons souvenirs partagés. tristt, mais il envisag
d'avoir un autre chien, sans pour autant oubliery&e. Album joliment

DOMESTIQUE illustré a lire par un adulte a un jeune enfandblbrde simplement, ma|
DEUIL clairement, la mort d’'un animal domestique. Il pé&tte égalemen

utilisé pour aborder la mort d’étres humains, etsfau adultes.
NILSSON, UIf ; Adieu, Monsieur Calin. -

TIDHOLM, Anna-Clara

VIEILLESSE
MORT

Oskar Jeunesse, 2007, 44 p.
Monsieur Calin est un vieux cochon d'Inde. Biengiad, il repense a g

vie passée : sa femme, ses six enfants, tous lies cfu'il a recus, la

nourriture dont il n'a jamais manquée. Comme ilté& keureux ! Un

matin, il a trés mal au ventre et le vétérinaireeag'avoir examiné n'est

pas tres optimiste. Il a de plus en plus mal eitsuche et ne se releve

plus. Ce récit de la mort d'un petit animal de cagmpe est accompagné

d'une série de lettres écrites par son petit medtegant tout ce qui v
arriver. Le langage est celui de I'enfant mais s@msocculter.

POUSSIER, Audrey

CHAGRIN

Le chagrin.-
L'école des loisirs : Pastel, 2008, 26 p. - (Lowddaompagnie).
Il pleure, il pleure, il pleure... Mais pourquoi ?rB&a que, parce qug

parce que... Quand le chagrin submerge, isole, erepishmots de

sortir, heureusement que les amis accourent, emtburls sont
perplexes, impuissants méme, mais ils entourentagent et consoler
par leur présence. Le rire peut méme succéderaames.

RASCAL ;
DESMET, Neil ill.

Le sourire du roi. -

L'école des loisirs, 2006, 28 p. - (Pastel).
Le vieux roi est triste. Seul, il pleure : la petgrincesse est morte, sg
un cri, sans un mot. Dans la cour, il pose délinatg le corps de |
petite princesse dans son cercueil en or mas$segluelques fleur
entre ses doigts, referme le couvercle et creusméme la fosse. L¢
coeur du roi semble encré a jamais dans la peife retgret. Le soi
venu, il ne dort pas, tourne en rond et questi@aneuit. Au matin, c'es
décidé, il fabrique du mortier pour murer, pierpgés pierre, toutes le
fenétres et les portes de son chateau. Cette tdicheend des mois. |
s'emmure ainsi dans son chagrin et sa solitudearUplus tard, le rg
passe et s'immobilise devant la porte de la chanaarela petitg
princesse. Il hésite a rentrer, il a peur comméamme. Finalement,
franchit la porte contemple la piéce : dans l'dsien porcelaine, il n
reste plus que le pépin de la pomme. Le vieuxreolé planter dans |

Bibliographie sélective de littérature de jeunesaitant de la maladie grave, de la mort et du deuil
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cour, a la place d'un pavé. Le pépin deviendraeung plant, puis u
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arbre vigoureux que le roi prendra plaisir a soigiiedeviendra si gros
gue branches et racines repousseront les mursedegiet ouvriront ¢
nouveau portes et fenétres condamnées. Bientddj ken récoltera le
beaux fruits murs qu'il transportera dans son ohakia joie et la vig
renaissent de la mort et de la tristesse : le gorisa @ nouveau en se
recueillant sur la tombe de sa petite princesse.

Ur— U7

SARA Du temps. -

Editions Thierry Magnier, 2004, 28 p.

Un petit album cartonné sans parole sur la mole &tavail de deuil. Il

=========== nous est conté ici I'enterrement d’'un chien. Ld e noir, la terre et
des cailloux blancs comme neige volent au ventorhlime pleure cett

DEUIL ami fidéle ; seule une balle jaune "éclaire” leggsanoires et blanches.
Puis, bientdt, cette petite balle roule, part aoribon, se laisse

échapper... pour finalement rencontrer un autre amghien noir jouer

et plein de vie. L'ensemble est délicat et tendrelivre plein d'espoir.

STIBANE Lou et Louison. -

L'école des loisirs, 2008, 28 p. - (Pastel).

Lou et Louison, deux petits renards, ne se quiti@miais. Ils jouent
=========== chassent et dorment ensemble. Mais Louison digpdami comprend
gu'il ne la reverra pas. Il n‘arrive pas a se clemstn jour, il rencontre
AMITIE une autre petite renarde, Marie-Lou, et ils senagent I'un de I'autre.
DEUIL Tres bel album, sensible et doux, a lire par uta@uun jeune enfant.
montre que I'on peut continuer a vivre apres laegydfun étre cher ¢
aimer d'autres personnes, sans pour autant I'aquetiée remplacer. |
peut étre utilisé, aprés le déces d’'un frére omel’'soeur, au moment de
I'arrivée d’un nouveau petit frére ou d’'une nouggiketite sceur.

~ —

VARLEY, Susan Au revoir Blaireau -

Gallimard Jeunesse, 2006, 1 vol 48 p.- (Folio Beinje, 34) + 1 CD.
=========== Blaireau sent la mort proche. Il n‘a pas peur. Adenmourir, il rédigg
une lettre a l'intention de ses amis. Blaireaut ias tout a fait mort car
MORT ses amis, a l'approche du printemps, se souviennent

VOLTZ, Christian La caresse du papillon

Rouergue, 2005, 34 p.

Humour, fantaisie, bricolage des silhouettes, jede, I'arbre mis e
=========== terre pour plus tard, tel est le décor planté auleua question centralg :
« dis, Papapa, elle est ou Mamama » ? Y'en a gentimais lui, lg
MORT grand-pere, sait rassurer son petit-fils. Mamamaagpt alors en
VIE APRES surimpression : elle n'est pas si loin ! Elle wedt caresse la joue de son
petit-fils, sous la forme d'un papillon. Prix seérgs 2007

—

; L'ours et le chat sauvage. -
YUMOTO, Kazumi . ..
SAKAI Komako ill. L'école des loisirs, 2009, 46 p. - (Albums).

L'ours pleure, accablé, devant le cadavre de sofegmetit oiseau. Il lui
fabrique et lui décore un cercueil tout en se reorémt leur derniere
e — - ——— conversation. Chaque jour est aujourd'hui : atgnspouvait revenir a

hier ! Le chagrin I'envahit totalement ; il ne psatrésoudre a se sépafer
CHAGRIN de son ami si chgr et I'empor'ge_ partout‘avec In's_otaa boite, en dépit
DEUIL des avis maladroits qle ses voisins. Aprés un tgﬂmslemen'g 'dans sa
solitude et son chagrin, le beau temps revenwestend a la riviére etly
rencontre un chat sauvage, qui transporte lui aussiétrange boite. Sur
un air de violon, le chat favorise et accompagrieaeersée du souvenir
. amitié, blessures, manque, séparation néces§diseun a son passe.

Centre de Ressources National soins palliatifs Fiafavier Bagnoud 6



lIs continuent la route, ensemble pour un nouveaa sillonnant le
monde.

De5a7ans

BARBARA, Diane ;
CHARSBIN, Alice

MORT / TANTE

Adieu, tante Monette. -

Editions du Sorbier, 2003, 25 p. - (Coll. Mouss").
Mouss' a cing ans et comme tous les enfants dég®nil découvre |
vie, qui parfois se complique. La collection propad&aider a trouver un
solution a ces complications. Mouss' est confrgaidr la premiére fois
a la mort, celle de tante Monette, sa préféréez che il passe se
vacances d'été. Cet album a pour but soutenir Mp@ssravers un
dialogue clair et chaleureux entre I'enfant etagaifie.

BERTRON, Agnes ;
THEINHARDT, Volker

AMITIE

MORT : MERE
CHAGRIN
PAROLE

Une maman comme le vent. -

Actes Sud Junior, 2000, 29 p. - (Les histoires sage

Louis et Lucas, deux petits lapins, sont trés alsisont toujours a cot
l'un de l'autre a I'école. La maman de Lucas éstriralade et un mati
Lucas ne vient pas en classe : sa maman est moiftest allé a sor
enterrement. Dans la journée, Louis ne cesse dsepeneux. Il eg

(y
extrémement triste. Le soir, sa maman vient le nfacter, avec des
S

mots simples et tendres. Le lendemain, a I'écbieglt aussi dire de
mots & Lucas pour soigner son chagrin, mais ipalyient pas. Le soil

sur le chemin du retour, Louis réussit enfin a\wssdes mots. Un livre

sur le pouvoir des mots dans notre vie et notricdifé a trouver les
paroles justes face a la souffrance.

BLEY, Anette

VIEILLESSE : FIN VIE /
MORT : GRAND-PERE
SOUVENIR

Quand je ne serai plus la... -

Hachette Jeunesse, 2009, n. p. - (collection 3..2soleil !).

Olga aime passer du temps avec son grand-peretEHiks peut lui
poser toutes les questions qui lui passent pagtéadar Ernest conng
beaucoup de choses, sur la vie et sur la morbnihait les étoiles. Il sa

chasser le buffle de fer et faire la danse desnsli.Mais Ernest est
age. Il tombe malade et ne peut plus jouer avea.@ga mort, Olga es

désemparée et a peur de l'oublier. Sa maman luirengone son grand
pére restera toujours dans ses souvenirs et darcsar.
Ce bel album parle des relations entre un grand-pesa petite-fille, d

la mort qui arrive. Il permet d'aborder les thémesouvenir et du deuil.

Les illustrations s'accordent avec le texte poumé& un ensembl
simple et agréable a lire.

BRAMI, Elisabeth ;
SCHAMP, Tom

CYCLE VIE
MORT

Et puis apres...on sera mort. -
Seuil Jeunesse, 2000, 26 p.

Tout ce qui est vivant meurt : les plantes, lesirfle les fruits, les
animaux et les humains. Et apres : personne neaile Album
superbement illustré de couleurs chaudes et deindesouvent
humoristiques avec un petit ver de terre appanasissahaque doubl
page, comme s'il représentait quelque chose datdems ce discour
sur l'inéluctable de la condition vivante.

O o &
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CORAN, Pierre ;
LETUFFE, Anne

La grande nuit d'’Anne-Sophie. -

Pére Castor Flammarion, 2001, 32 p.
Anne-Sophie ne viendra plus a I'école. Elle a @&énve d'un acciden
de la route. Toute la classe a du chagrin. De neudas activité

s'organisent autour du souvenir d’/Anne-Sophie,maiant une visite a

— Uy ——+
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MORT ACCIDENTELLE
ENFANT

MILIEU SCOLAIRE
SOUVENIR

cimetiere, "ou les gens partent sans revenir" |leidsres puisqu' Anne
Sophie aimait tant les livres. Un jour un oiseauemt sur la branche d

l'arbre de la cour. Un autre jour, c'est une ndavpétite camarade |:
Sonia, qui parle une autre langue. Il faudra qs'accupe bien d'elle.

Alors les sourires reviennent plus souvent et @ngse maintenant, no
seulement Anne-Sophie est dans les tétes maisdarssies cceurs.

=}

COURGEON, Rémi

VIEILLESSE / FIN VIE
MORT

Trois jours en plus. -

Mango Jeunesse, 2008, 32 p.
Tous les soirs, aprés I'école, Touneuf le petitrdig court voir Ordage
son arriere-grand-pére, « tout ridé, tout use, tagse en deux », qui |
apprend a jardiner. Un jour, Touneuf lui demanderriére-grand-pére|
pourquoi es-tu si vieux ?" Constatant que le tepmsgait encore plu
vite que lui, chaque année pour son anniversaire demandait qu’'un
chose a sa famille et ses nombreux amis : trois jde vie en plus. Mai
maintenant, c’est fini, il veut des livres, des €Ddes DVD. Jardinagé

enseignement de la vie : le relais se fait en daucdgne tres belle

histoire d’apprentissage, de transmission, de récigg abordant ave
simplicité et délicatesse la vieillesse et la mort.

oo = -
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FOCH, Claire ;
MEROLA, Caroline

MALADIE GRAVE
MORT : GRAND-MERE
DEUIL

Emilie a perdu sa mamie : une histoire sur... le deui
Editeur Enfants Québec, 2009, 25 p. - (J'apprendi).

Emilie parle & son chat de sa " Mamounette" aqu'aline beaucoup|:

elle est a I'hépital, parce qu'elle est vieilletréts malade. Ses parer
entrent dans sa chambre, bouleversés : mamie ase.ntemilie les
accompagne au salon funéraire pour lui faire sésugdTous ont du
chagrin, mais ils sont trés entourés et soutenesatbum aux couleur
vives évoque d'une maniére simple les différentapes : la maladi
grave, la mort, I'enterrement, le retour a I'éctéhsence, le souveni
Les choses se vivent naturellement, de I'annonagédas a l'accueil €
classe ou chez la psychologue scolaire : tout expige a parler
écouter, échanger.

Le propos pédagogique fait de cet album un ouvdegesférence pod
aborder la mort et le deuil avec un enfant, dansamniexte éducatif a
sein de I'école ou a la maison. « Pour en savais p| les deux page
finales aideront les adultes & accompagner I'enéardomprendre se
réactions. Conseillé pour 3 ans et plus, cet owvegnble mieux adap
a des enfants de 5-7 ans, en lecture accompagnée.

its
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GILSON, Patrick ;
DUBOIS, Claude K.

ENFANT

MALADIE GRAVE
MORT

MILIEU SCOLAIRE

L’Etoile de Léa. -

Mijade, 2005, 32 p.

Léa, 6 ans, est gravement malade. Elle va moustdifficile a vivre
pour Léa, mais aussi pour sa famille, son insittetrses copains ¢
copines. Superbement conté et illustré, ce livteréaiste, mais aus

plein d'espoir. Il est un support pour les paretties accompagnateurs

qui souhaitent aborder le sujet délicat des madagieurables. Cong

par un enseignant et ses éléeves, en collaboratimiteé avec des

organismes de soins palliatifs, ce livre aide aefdie deuil et 3
comprendre les sentiments liés a la perte d'un agngn de classe.

ot
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JALMALV Ardennes

CYCLE VIE

Le livre de la vie : naitre, grandir, vieillir, mou. -

Jalmalv Ardennes : Editions du Signe, 2002, 34 p.

Durant une année scolaire, des éléves de CE1-CE&cdk Jules Vern
de Charleville-Mézieres ont été sensibilisés aunthale la mort, &
travers la découverte d'albums proposés par laothiBcaire. L'étude d
cycle de la vie s'est poursuivie sous forme d'éetie, de dessins, d

=~
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MILIEU SCOLAIRE
MORT

poémes et de textes qui sont a la source d'un ilmee cassette, d'une

exposition.

JENNER-METZ, Florence ;
BARROUX, Stéphane-Yves

Je t'écris papa. -

Callicéphale, 2009, 43 p.

Une petite fille écrit des lettres a son pere. &g vacances, sa rencor
avec un garcon du nom de Léo... Elle finira paruava ce dernier sg
secret : son pere est mort il y a peu. Les lettteasiment une par jou

montrent I'évolution du deuil de la petite filleet®® bande-dessinée

touchante parle du deuil et du travail nécessaitendant pour faire le
deuil d'un parent décédé.

JUVIGNY, Héléne ;
LABBE, Brigitte ;
LATYK, Olivier

MALADIE GRAVE
MERE

Maman a une maladie grave.

Milan jeunesse, 2007, 26 p. - (Collection albums).
Hugo sait que sa maman a une maladie grave : wecgson papa et S
maman, ensemble, le lui ont expliqué et sont paét€pondre a s€
guestions. Mais il a quand méme peur, il est tristest en colere, il
honte, envie de pleurer, de tout casser. Quelgse ifaroit méme que
tout est de sa faute... Ce livre est écrit pour lfardgs dont un paren

ou quelgu'un de proche gu’ils aiment tres fort, gstvement malade.

Au fil des pages, ils retrouveront les émotiongestsentiments qui le

animent tour & tour, de la colére aux sentimentsahee, d’'injustice, de

culpabilité.
Mais il s’adresse aussi aux adultes, pour les a@ddimloguer avec led
enfant, comprendre ses angoisses, éviter les reabtiud ou le silenc
qui isole. Sous le récit, un deuxieme petit texte,rouge, analyse lg
situations et les attitudes, accompagnées par lies biustrations er
pleine page. A la fin du livre, pour aider a réaliget a dire ce qui §
passe a l'intérieur de soi, le jeune lecteur egténa faire part de sg
réactions, de ses questions. Ou trouver aussi erigits pour parler
? La page finale renseigne sur les principaux liégoute. Un ouvrag
destiné aussi bien aux enfants qu'aux parentsaéelurs, professionne
de 'accompagnement.

KENT ;
GIREL, Stéphane

MORT BRUTALE
PERE
DEUIL

Le papa de Jonas. -

Rodez, Editions du Rouergue, 2004, 27 p.
Le papa de Jonas veut faire découvrir la neigendis) qui vit sous leg
tropiques. Parvenus en famille au pays des doudoupsand tomben
les premiers flocons, le papa de Jonas meurtal#iss grand vide a sg
petit garcon et & sa mere, Marie. Avec le manqgaeas) va découvri
gu’un papa est unique, et que le sien vivra togjaans son cceur. Cef
histoire douce et tragique est servie par destiditiens tout ausg
sensibles et émouvantes de Stéphane Girel.

tre
n
r

1Y

u_:—rw,.umm

n

D =

$S

wlUvm(‘D

LAURENCIN, Geneviéve ;
PEF

VIEILLESSE
GRAND-PERE

Le dimanche noyé de grand-peére. -

Gallimard jeunesse, 2002, 48 p. - (Folio BenjaniQ3).

C’est Dimanche : Grégoire attend son grand-perd girne tant. Le
voila qui arrive, le manteau mal boutonné, la caigude travers. Et @
grand-pere si merveilleux va encore raconter detwinés de marins, d
pirates. Mais il est vieux et ne sait plus tresibiml il en est. Des mot
des images se mélent avec tendresse et génie gmampagner le viei
homme vers une autre vie.

LENAIN, Thierry ;
BROUILLARD, Anne

Julie Capable. -

Grasset jeunesse, 2005, 14 (Lecteurs en he

p. -
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MORT MERE
DESESPOIR

L’héroine est maladroite, ce qui lui vaut le surnden"Julie Capable d
rien". Les objets tombent de ses mains, les crajingchappent, ellg
perd toujours aux jeux avec ses camarades d'ésae journées sol
rythmées par les phrases courtes mais assassinks rdaitresse :

Applique-toi I " " Fais attention ! " " Fais unfeft ! ". A ces reproches
I'enfant n'a qu'une seule réponse : " Je ne swcapable ". Julie eg

bien seule, sa maman ne répondant jamais a selsapfeuls des chats

noirs - les chats du cimetiére - réussissent appiorter un soir proch
de Noél le réconfort dont elle a besoin. lls larlpnt de I'amour qui li¢
une meére a son enfant, ont des mots doux qui apass souffrances
Déculpabilisée de la mort de sa maman, Julie devédors "Julie
capable de Tout "

D
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LOEDEC, Catherine

ENFANT
MALADIE GRAVE
MORT

Falikou. -

Editions Le buveur d’encre, 2006, 32

Le jeune Falikou vit heureux et tranquille avec pasents et ses se
freres et soeurs dans un petit village africairdperu fond de la forét.

découvre un chemin qui méne hors de son villagehemin que tout I¢
monde emprunte un jour ou l'autre, qui l'attirdugtfait peur. L'enfant
songe a partir et questionne sa maman : « Méneepsrtais du village
aurais-tu un enfant pour me remplacer ? ». « Spgdais, que s
passerait-il au village ? ». L'auteur, mere d'ufaenen fin de vie, &
concu ce conte métaphorique pour faciliter le djaé entre eux
permettre a son enfant d’entrevoir la vérité quéut bien entendre, |
rassurer aussi
l'oublier. Pour aider des parents a aborder avec éafant la mort
prochaine : voila un précieux outil d'accompagnenpeir les familles
mais aussi les soignants et les professionnels petite enfance.

: ceux qui l'aiment pourront coetina vivre sans

% _-9.._0
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MUNDY, Michaelene ;
ALLEY, R.W.

Le deuil : Y'a pas de mal a étre triste

Editions du Signe, 2003, 32 p.- (Lutin-conseil).

Cet ouvrage s'adresse directement aux jeunes sramthés par u
deuil. Sous forme de conseils, il aborde toutesetapes du deuil et lg
événements liés a la mort d'un étre cher (entemenim@portance du
souvenir, etc.). Il invite I'enfant endeuillé a drper les sentiment
ressentis et a trouver de l'aide aupres des ad@iegage a caracte

pédagogique qui peut étre lu seul ou accompagnéatiulte. Tres utile

pour les adultes qui souhaitent aborder tout erceloy mais aussi tré
clairement, la mort et la disparition d’'un étre cltevec de jeune
enfants.

NYS—-MAZURE, Colette ;

MEENS, Estelle ill.

MORT ACCIDENTELLE

PARENT

Depuis ce jour... -

Mijade, 2009, n.p. - (Albums).

Colette, son frére et sa sceur perdent brutalensems Iparents. De
membres de la famille peuvent les accueillir, msgéparément. Un
nouvelle vie commence alors pour eux : Coletteantre son frére et §
sceur une fois par semaine chez ses grands-pdediatdoit s'habituer &
changer de maison.

Peu a peu, la petite fratrie se construit des esp@ans cette nouvelle Vi

sans parents...

Cet album, tendre et émouvant, aborde un sujetmere traité en
littérature enfantine : la perte des deux pardmgsrécit et les image
sont adaptés pour de jeunes enfants et permetepanter simplemen
du fait d'étre orphelin.

~ )

PIQUEMAL, Michel ;

On s’aimera toujours. -

Centre de Ressources National soins palliatifs Fiafavier Bagnoud
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KANG, Johanna

MALADIE GRAVE
SECRET / NON DIT
MORT : GRAND-MERE

Syros, 1994, 34p.
Un petit gargon est envoyé brusquement au bordadmdr, chez un
oncle et une tante gu'il ne connait pas bien. Maig veut pas jouer
avec ses cousins, il veut étre seul et gardeiistagse. On cherche a lui
cacher la mort imminente de sa grand-mere. Majsillsait... Il passe
ses journées a remplir de sable un grand trow€élaiar un arbre arrachg.
Cacher la blessure de l'arbre, quitte a se fairke b jour, son pere
arrive. Sa grand-mére est morte, mais elle ner@danera pas : ils
s'aimeront toujours. Un texte d'une grande pudeur pire la douleur
d'un enfant, et sa solitude aussi face aux adgitekont écarté.

PIQUEMAL, Michel ;
NOUHEN, Elodie

DEUIL
GRAND-MERE

Mon miel, ma douceur. -

Didier Jeunesse, 2004, 27 p.
La petite Khadija retrouve chaque année sa gramd-rddora en
Algérie. Zhora, comme toutes les grands-méregdte dans sa langye
et lui raconte des histoires, lui chante des cameptilui susurre des mats
doux : « mon miel, ma douceur »... Son chagrin estémse quand ell
apprend la mort de sa grand-mére ; mais elle reg@ttunique brodé
pour elle. Un livre qui rassemble, qui séduit ayssi la poésie €
I'expressivité des illustrations.

—~ (D

POILLEVE, Sylvie ;
ROEDERER, Charlotte

La mamie de Rosalie est partie. -

Pére Castor Flammarion, 2004, 21 p.
Rosalie aime bien la maison et le jardin de sa dyraére ou ellg
apprend plein de choses. Mais un jour Mémé Flewrinka maman de¢
Rosalie n'est plus tout & fait la méme et Rosalig vetourner avec elle|a
la maison de Mémé Fleur. La métaphore du jardirstite bien la mort

MORT naturelle.
DEUIL Cet album est complété d'une page de réflexions [Bsuparents et
GRAND-MERE éducateurs écrite par un spécialiste de l'enfance.
PONTI, Claude L’arbre sans fin. -
L’école des loisirs, 2007 (réédition), 44 p. - (lbutpoche).
Hipolléne habite 'arbre sans fin : au bout d'urenbhe, il y a toujour
S========== une autre branche et des feuilles, beaucoup diéefeyusqu'au feuillage
bleu, le ciel, a dit grand-mere qui sait tout. Smre a décidé de Iu
MORT apprendre tous les secrets de la chasse aux golisgeartent ensemble
DEUIL ; mais au retour, I'arbre sans fin s'illumine détge gouttes de lumiere| :
GRAND-MERE ce sont des larmes, l'arbre pleure. Il est arrivélque chose. Grand

Uy

mere est morte. Hipollene part se cacher dans smsecréte. Elle es
si triste qu'elle se transforme en larme et c&ede€but d'un long parcoufs
initiatique.

ROBBERECHT, Thierry ;
GOOSSENS, Philippe

MORT : SOEUR
DEUIL
CHAGRIN

Eva et Lisa. -

Pére Castor Flammarion, 2004, 32 p.
Eva et Lisa sont sceurs. Inséparables... Mais unljearmeurt. Et pour
sa petite sceur, le vide est plein de son absencevidé rempli de
larmes, mais aussi de rires qui sonnent faux. Evsest si seule. Elle
cherche le visage de Lisa dans les nuages. Elimlee parfois... Le
deuil fait son chemin lentement, imperceptiblemdhiui faudra du
temps pour accepter cette disparition. Un album nifigge tout en
retenue et en délicatesse. Un livre qui vibre dii @hagrin d’'une petitg
fille qui a perdu sa sceur. Au diapason du textweset sensible, le
illustrations virent du vert nature au noir chagpaur retrouver au
dernieres pages la lumiére du vert, couleur dpdesice.

\U
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SAULIERE, Delphine ;
SAILLARD, Rémi

MORT
ETAPE VIE

Le Petit Livre de la Mort et de la Vie. -

Bayard jeunesse, 2005, 43 p. - (Petits guides pmumprendre la vie).
Un document tres complet et facile d'acces poutetetie mettre de
mots justes sans se dérober devant des questificBedi Les enfantg
s'interrogeant sur les étapes de la vie, de lsamaie a la mort, et aus
'angoisse, la tristesse face a la perte et aoling de la destinatio
ultime, trouveront ici des réponses simples etretaimélant I'histoire
les lieux, les coutumes, les religions... et métmentour a travers le
expressions du langage courant utilisant le motrt'mo

Si

n

SCOTTO, Thomas ;

Sables émouvants. -

BATTUT, Eric Milan jeunesse, 2007, 30 p. - (Albums Milan).
Quelgu'un est mort. Un frere, peut-étre, brutalerddn petit garcon
est triste, et en colére aussi ; il trouve qutilnealpoli de ne pas dire au
=========== revoir quand on s'en va. Son papa lui a dit ge'ifaflait pas pleurer,
donc il ne pleure pas, sauf s'il a du sable dangdax, bien sir. Or il va
MORT souvent attendre le disparu quelque part sur undaws le désert, et
DEUIL alors Ia, il pleure. Cet album montre le vide géadre une disparition
CHAGRIN incompréhensible.
De7a9ans

ALEXANDER, Sue

MORT : FRERE
SILENCE / NON DIT

Leila. -

Gallimard jeunesse, 2006, 48 p. - (Folio Cadet; 7)4
Cette histoire magnifiguement illustrée est cekleleila, dix ans., qu
vit dans le grand désert, la ou les bédouins vayteg@ leurs chameau

Elle a six fréres. Slimane, I'ainé, est son pré&né préféré de son pére.

Un jour, il disparait dans l'infini des sables. tleeik Tarik interdit
désormais que son nom soit prononcé. Leila et éo yont s’affronter
La parole I'emportera sur le silence, permettamsida réconciliation.

BILLIOUD, Jean-Michel ;

LEMERLE, Marion ;
CALINO

Mais pourquoi meurt-on? -

Le Petit Musc, 2007, [38 p.].

Pourquoi meurt-on, voila la question. Est-ce que dw®rionnettiste
dans le ciel actionnent les étres humains et mahési font mourir ? O
bien est-ce que les cellules humaines vieillisseet, dégradent ¢
meurent ? Cette collection propose aux enfants de $ ans deu
réponses a des questions récurrentes qu'ils polaeme est vraie, l'autr
est poétique. En fin d'ouvrage, la solution seveodans une envelopy
secrete a découper seulement lorsque les deuxnssilront été lues.

L4
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BORITZER, Etan
FORREST, Nancy

Dis-moi, c’est quoi mourir ? -

Editions de I'Eveil, 2001, 40 p. - (Dis-moi, c'agloi ?).

Lorsqu'ils sont petits, les enfants posent des tipres auxquelles le
adultes ne savent pas toujours ce qu'il faut répmedt si I'enfant est e
age de comprendre. Cet album propose des répofsegi@stion « c'eg
guoi mourir ?», avec des mots et des images faeile
compréhensibles. Le parcours proposé permet de fa#couvrir 3
I'enfant des religions qu’il ne connait pas et dierhontrer qu’il existe
de multiples facons d’appréhender la mort.. quieres grand myster
pour I'hnomme.

—~ O U
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BRAMI, Elisabeth
ADAM, Peggy ill.

Les garcons se cachent pour pleurer
Actes Sud Junior, 2008, 51 p. - (Cadet).
Un dimanche, Enzo rend visite a sa grand-merealantrcar il avait ur

Centre de Ressources National soins palliatifs Fiafavier Bagnoud
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MORT : GRAND-MERE
DEUIL
CHAGRIN

autre plan. Ce sera la derniére, et il ne le sawast Il ne retourner
jamais chez elle, car elle est morte. Il avait penurfallu du temps pou
gu'ils s'apprivoisent tous les deux, car elle it'gas commode, s
mamie. Mais au fil du temps, surtout depuis le digode ses parent
elle était devenue une mamie tellement magiqud Gapipelait, en

secret, Magie. Il pleure, beaucoup, méme a I'écofeme si on se mogue

"d'Enzo les grandes eaux du zoo". C'est Magiedajare qui lui avait
dit qu'un homme qui pleure, c'est beau, ¢a prounieagdes sentiments
Alors, faut-il mettre les souvenirs au congélatdarmer le robinet &
larmes, ou au contraire les laisser couler ? Fls/ent avoir aussi |

bon godt du souvenir, du sel comme a la mer, apiefors de leur

escapade commune. Rires et larmes mode d’emplaiisser s'exprime
et cohabiter.

BRAUD, Francois

MORT : GRAND-PERE
DEUIL

Le couteau de pépé -
Syros jeunesse, 2002, 30 p. - (Mini Souris ;
Cet aprés-midi, chez Mamie, tous les volets sonhds. Les adulte
parlent tout bas, leurs yeux sont rouges. Dansaiaan de famille, Pép
vient de mourir. Pour un petit gargon de six arsdpe son grand-perf
est une épreuve difficile. L'auteur aborde le dauitavers le regard d
I'enfant, avec ses interrogations et ses peinepuidda veillée du mor|
sur son lit, et le chuchotement des adultes, jasquepas apré
I'enterrement, il assiste a tous les rituels destrailles. A la fin dg
I'enterrement, il lui dit "au revoir”, pas trop fq@our ne pas étre entend
Le réconfort apporté par son pere et sa grand-haddlera a entamer sg
travail de deuil.

Voir aussi :"Travail de deuil; Guy Hervé, dans la collection "Cabhie
citoyens" ; un cahier de lecture qui accompagndivee et aussi'Un
marronnier sous les étoilegle Th. Lenain.
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BURON, Aurélie

MORT : PARENT
DEUIL

La fabrique a bonheur. -
L'école des loisirs, 2006, 59 p. - (Neuf).
Andrea a 9 ans et c'est un véritable garcon marifjleéa une bande d

copains avec qui elle partage tout. Elle a peradupsse a I'age de 5 ans.

Elle éprouve toujours une profonde tristesse aod@tion de son
souvenir. A la rentrée des classes, un nouvel érree. |l s'appelle
Joseph et lui aussi a perdu l'un de ses parentagsa Cette nouvell
amitié va lui permettre d'accepter petit a petit deuil et de s'accept
elle-méme en tant que petite fille. Texte sens#bldréle qui peut aide
un enfant a grandir et a se construire apres ta pam parent.

N
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COUTURE, Amélie ;
BOUTAVANT, Marc

MORT : MERE, GRAND-
MERE

DEUIL

CHAGRIN

La greve de la vie.

Actes Sud junior, 2002, 77 p. - (Les premiers rosnacadet).

Lucie décide de faire la greve de la vie. Sa mamstnmorte a s
naissance. Sa mamie lui ait assuré qu'elle n'y gtair rien, mais ell¢

n'en est pas sOre. Son pere a été si malheuralia quété de travailler.

Lucie est allée vivre chez sa mamie un certain tepyis elle y es
restée. Son pere s'est remarié, un petit Lucaséedtucie était si biel
chez sa grand-mére qui la comprenait et la corisofaiis Mamie, ellg
aussi, est morte. Elle retourne vivre avec son, gadelle-mére et sd
demi-frére. Voila pourquoi, elle fait la gréve da Vie :
enfermée dans sa chambre, n'ira pas en vacaressnll pourtant tou
gentils mais Lucie aurait préféré qu'ils meurensta la place de mami
Puis un jour, Lucas est en danger. Lucie a peur pouelle apprend &
I'aimer et a oublier un peu son chagrin. C'estdbudl de la fin de I3
greve.

elle reste
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CROWTHER, Kitty

MORT : MERE
DEUIL

Annie du lac. -

L'école des loisirs, 2009, 43 p. - (Pastel).

Annie vit seule dans une maison au bord du lacuBegu'elle a perd
sa mere, elle fait des cauchemars et ressent urétneaconstant. Un
nuit, elle est si mal qu'elle plonge dans le laarpuettre fin a ses jour
Les trois géants du lac la repéchent. lls ont Ipedtlles pour qu'elle
puissent les accompagner jusqu'a la mer. La seenvdeurs dulcinées
les sirénes. Annie et les trois géants commeneentioyage et se lier
d'amitié. Arrivés a la mer, ils ne trouvent que xairenes. Le géan
resté seul et Annie repartent ensemble vers leamzommencent un
histoire d'amour.
Conte illustré qui aborde un théme rare pour lesigs enfants : le
pensées et les pulsions suicidaires suite au dfeesproche, voire I¢
passage a l'acte. A travers le voyage initiatiqpeé&dans cet album,
enfant a partir de 6 ans peut appréhender ce da'¢svail de deuil
Avant six ans, cette lecture peut étre accompadiu@eadulte.

Cet album a recu le prix Baobab 2009 du salonwe kt de la press
jeunesse en Seine-Saint-Denis.

CROWTHER, Kitty

Moi et Rien-

L’école des loisirs, 2003, 29 p. - (Lutin poch
La maman de Lila est morte. Depuis cette mort,z=gpa ne va pas bie
et il a trop de chagrin pour communiquer avec dlila vit seule, tres

seule. Alors, elle s'est trouvé un ami imaginairel@ccompagne, a qui

MORT : MERE elle se confie, elle l'appelle Rien. Quand Rien paiait, Lila

CHAGRIN recommence a planter des fleurs, comme sa mérep&erretrouve du

DEUIL travail. Il s'occupe a nouveau delle. Rien réappafurtivement ; il
représente le travail de deuil.

DAVRICHEWY, J'aurai une ferme en Afrique. -

Kéthévane ; L'école des loisirs, 2005, 44 p. - (Mouche).

LE GAC, Gwen Lou était bien seule avant de rencontrer Fanny.oA sahier rouge
seulement, elle a confié son réve, planifié, déssiplus tard, avoir ung
ferme en Afrique. A neuf ans, elles partagent nesiabt une amitié tres

=========== intense. C'est une chance de rencontrer dans lguelgu'un qui est I3
qui partage tout, quelqu'un & qui l'on peut toue,dgui écoute, qui

MORT : AMI comprend. Mais pourquoi un jour ne répond-elle plugéléphone, aux
messages laissés, n'est-elle plus au rendez-vols cliemin de I'école
est-elle absente sans donner de raison ? Lou séraleie, abandonnés
Mais non, Fanny n'a rien oublié : elle a eu undedi, elle est morte.
Lou garde ses réves : elle aura une ferme en Adriqu

DAVRICHEWY, Les grosses lettres.

Kéthévane ; L'école des loisirs, 2003, 53 p. - (Mouche).

VALCKX, Catharina

MORT : GRAND-MERE
CHAGRIN
DEUIL

Lou n'accepte pas la mort de sa grand-mére, etpelt son chagrin
toute seule : ca fait trop de mal a dire. Elle pilas d'amis et fait des

allergies. Alors, elle écrit des lettres a sa gramile pour soulager 9
souffrance. Peu a peu, l'apaisement et l'acceptatiennent et lu
permettent de mieux se souvenir d'elle.

ERRERA, Eglel
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C’est la vie, mes chéris ! -
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Actes Sud junior, 2005, 103 p. - (Les premiers nagnecadet).

Sabrine, la mére de Nayra, est morte. Rebeccagsi@une amie, ne sajt
=========== comment partager sa peine. Face a la colere, &Ug pu sentiment
d'abandon, quels mots trouver ? Les émotions,detingents éprouves
MORT : MERE par les enfants face a la perte, au deuil, sontiragg trés justement, |a
CHAGRIN travers leurs propres mots et réactions, mélantdaret rires, questiongs,
DEUIL silences, et enfin paroles échangées ou lues, Wandettre a I'absente

écrite par Nayra.

FORTIER, Natali Sur la pointe des pieds. -

L'atelier du poisson soluble, 2008, [38 p.].
A la sortie de I'école, sur le chemin de la maisore petite fille va faire
=========== I'expérience de I'horreur et de l'indicible : umgitation inhabituelle, des
sirenes de pompiers hurlantes, des flammes quirdgtwvéout sur leur

MORT VIOLENTE passage arrachant cette petite fille & son enfdlad®ndonnant & sgn
ORPHELIN nouvel état d'orpheline. Une douleur violente edftidetrice s'insinue au
CHAGRIN creux de cette petite fille tandis qu'elle s'enfertans un silence lourd
DEUIL de sens pour se protéger d'une réalité qu'ellendesribien, mais qu'elle

refuse d'admettre : Papa, Maman, Pierrot, Elisersonts. Ricoche}

Cette histoire coup de poing, méme si le mot jaskis écrit, abord
directement le theme de la mort et de la perte. ®euvrages d¢
littérature de jeunesse sont consacrés au faitedendit orphelin. Leg
illustrations viennent appuyer fortement le tex@e. livre, tres réaliste,

H—D—D

devra faire l'objet d'une lecture accompagnée pemitecteurs les plus
jeunes.
GORALEZYK, Patricia Pourquoi faut-il mourir un jour ? -

Milan, 2004, 40 p. - (Les Essentiels ; junior st&)jé
Ce document aborde la mort d'un point de vue higte, géographique
=========== religieuse et enfin psychologique. Tout le mondecesfronté un jour &
la mort ; c'est pourquoi il est essentiel de patkesa souffrance. ne pas

MORT retenir ses larmes, accepter les mots et les gestetre consolé dans
son chagrin.
HERBOLD, Marie ; Papa, on ne t'oubliera pas : le journal de la petiarie Herbold
ELSCHNER, Nadine pendant la maladie et la mort de son pére. -
Editions Nord-Sud, 2002, [24 p.].
=========== Le pere de Marie est mort d’'un cancer lorsqu'elttareize ans. Elle a
MALADIE GRAVE tenu un journal illustré pendant la maladie de pere, et ce livre en
MORT : PERE propose des extraits.
JALONEN, Riita ; La petite fille et I'arbre aux corneilles. -
LOUHI, Kristiina Oskar jeunesse, 2007, 45 p. - (Albums).

Au fil des pages, une petite fille nous conduit Sises espaces (e
réflexion : l'air, le ciel, la mer, la nature, lemps, celui dhier et

=========== d'aujourd’'hui. Les noires corneilles qui s'envglémimort évoquée d'un
a)

oiseau, la mort qui laisse des traces, l'arbregeefmais aussi les arbres
MORT : PERE qui rouillent : ils sont pleins de blessures, lecha " Ciel étoilé " dont i
DEUIL faut se séparer, maintenant que papa n'est plea le et ses habitudes
SOUVENIR bouleversées, sa solitude a I'école. Autour dedd diun papa, tout est

dit avec sensibilité, douceur et poésie. Un albtirdes illustrations de
gualité pour évoquer le poids et la souffrance 'desknce, la valeur
refuge des souvenirs, la présence précieuse deéta, mais aussi
I'espérance de retrouvailles dans un au-dela @¢part vers de I'enfant
et sa mere vers une nouvelle vie. Pour les plusemu lecture
accompagnée souhaitable.
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JIMENES, Guy ;
PICHARD, Marie-Noélle

MORT : PERE
DEUIL

MALADIE GRAVE
JOURNAL

Mon cher papa. -

Oskar Jeunesse, 2008, 44 p. - (Poche Roman ; 11).

Le péere de Mélanie, 9 ans, est "parti"... Alors,ileette décide de Iu
écrire des lettres qu'elle regroupe dans un cadverjournal intime. Jour
apres jour, chapitre aprés chapitre, elle s'adra@dsepour lui racontef
son quotidien et lui exprimer ses émotions : la &iéa maison aveg
maman qui n'est pas retournée travailler, sa remtes classes difficile,
le regard de ses camarades, la colere qui éclapnément a chaqu
phrase qu'elle prononce et Vincent, son amouregx &lle n'a pas osé
s'adresser depuis qu'une maladie grave mais rBlersa myélite, I'a
cloué dans un fauteuil roulant... Un jour, la méreMiganie découvre
le cahier de sa fille et devient folle de rage. Gmnt Mélanie a-t-elle
0sé parler a son pere alors que celui-ci est nidelanie claque la port
et se réfugie... chez Vincent ! Ce roman empruntéddéigme, simple ¢
court aborde de maniére originale et poignantedat fun parent, les
relations difficiles avec autrui et avec sa famibj@i s’ensuivent
I'expression des émotions et le travail de deuil 'dafant grace a
I'écriture. Ce livre est conseillé aux enfants ewitlou confronté a I3
mort d’'un parent, d’'un camarade de classe.

[97)
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LABBE, Brigitte ;
PUECH, Michel

MORT
CYCLE VIE
VIE APRES MORT ,

La vie et la mort. -

Milan, 2001, 39 p. - (Les Godters Philo).
Dans une collection qui a pour objectif d'aiderdegants a réfléchir sur
les questions importantes, les auteurs proposent dessgiour informer
les enfants sur la mort. Aprés avoir abordé la gem la vie, la vie et la
matiére, la vieillesse, sont abordées les notiensadivenir, d'au-dela et
surtout celle du pourquoi de la mort. « C'est didleire, mais nous
mourons parce que nous vivons ». La présentatidioderage est trés
attrayante : dessins comiques et encadrés truffémeatotes|
L'ensemble, texte et visuel, contribue a dédramatisnsidérablement le
sujet de la mort.

LENAIN, Thierry ;
BROUILLARD, Anne

Demain les fleurs. -

Nathan, 2004, [26 p.] - (Album).
Un petit garcon triste est accueilli par son grpade. Dehors, c'es
I'hiver, un hiver qui s'étire... métaphore de fadhez ce vieil homme qui
va bientét mourir. Mais demain.. les fleurs, lenprmps : ils se rassurent

= ~+

o)
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VIEILLESSE et se soutiennent a tour de réle. Dans la maiséait chaud autour de |

GRAND-PERE cheminée, grand-pére dévore des livres qu'il racqatrfois, sauf le

MORT grand livre noir... Le printemps tarde, le paysagatde sans vie, mém
le feu s'est éteint. Alors, déchirant toutes legegades livres qui n'on
plus rien a dire, le grand-pére, puis le petit-fiseéent des fleurs de
papier, pour que la vie reparte. Un beau cheminitidiion et de
transmission.

MATHIS Attention... je mords ! -

MORT : FRERE
COLERE / VIOLENCE
MILIEU SCOLAIRE
DEUIL

Editions Thierry Magnier, 2009, 45 p. - (Petite per

René, 9 ans, a frappé Lucas puis Lucien, les éilsah institutrice, mais
heureusement son grand-pére arrive a temps poopestaet acces de
violence aveugle. Il essaie de l'apaiser et de cemape les motifs de
cette rage. Avec patience et délicatesse, il I'&n@eparler. René raconte
: sa maitresse lui a souhaité un bon anniversaird a fété I'événement
huit jours auparavant avec des copains qui ledni femarquer. Il doit
s'expliguer devant sa classe... et fond en larmes1 @ritable
anniversaire, c'est aussi le jour exact de la merson frere, deux ans
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avant sa naissance, c'est pourquoi on le lui stahluit jours
auparavant. Il n‘a pas supporté les rires en cldsgant I'imbroglio, e
une réflexion trop blessante de Lucas. Son grang-pé€ l'institutrice
l'aident, chacun a leur fagon, a retrouver la pdix par I'écoute, l'autr
par le partage de la perte, au cimetiere, ou strenaé le retrouve. Ell
aussi a perdu un frére, qui lui manque toujours.

D D

NADON, Yves ;
GAUTHIER, Manon

MORT : MERE
SUICIDE
DEUIL

Ma maman du photomaten

Les 400 coups, 2006, [32 p.]. - (Carré blanc).

Maxime a six ans. Elle nous raconte son histo@ke: vit avec son papa
et Aurélie, sa copine qu'elle adore. Mais elle pllzss de maman. Sa
maman est morte un soir de mars car elle avaitdeopeine et Maxime
n‘a rien pu faire. Elle n'est pas coupable. Poyrtianpetite fille sg
souvient avec tendresse et émotion de sa mamdaisgit des glissades
dans I'eau pour ses vingt-sept ans et de drélgshdms avec elle au
photomaton. Maxime est triste et voit sa mamanopéria sent autour
d'elle, I'entend. Mais c'est promis : elle va vivieille, forte, grande et
belle pres de ceux qu'elle aime, pour avoir deargafet leur parler up
jour de sa maman qu'elle aime tant. Cet albumtiuavec sensibilit¢
nous offre une histoire émouvante et pleine d'espor le deuil d'un
enfant aprés le suicide d’'un de ses parents. #raide jeune lecteur
endeuillé a parler de la mort et du suicide de éeerou de son pére,|a
reprendre goQt a la vie et a ne pas culpabilisdireAtout seul dés six
ans ou plus jeune accompagné d’un adulte.

OLLIVIER, Mickaél

MORT : GRAND-PERE
QUESTIONNEMENT

Mange tes pates ! -

Thierry Magnier, 2003, 45 p.
Emma, sept ans et demi, vient d'assister a I'embemt de son grang
pére. C'est le moment de s'interroger et de possr @lestions
embarrassantes : pourquoi tout le monde doit m@ukia mort, c'est [z
vie ? A quoi ¢a sert la vie ? A quoi ¢a sert la moldn dialogue entr
enfant et adultes, mené avec humour, pour terggplitjuer des chose
graves.

=2
[
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PAQUELIER, Bruno ;
FAGES, Erwan

MORT : GRAND-PERE

Les Sans-Papys. -

Oskar Jeunesse, 2008, 58 p.

Que faire quand on est un petit gar¢con de huitdams$ le papy adoré
« disparu » (vous ne pouvez pas dire qu'il est rho@e serait plu
simple, non ?) Que faire quand on est si seul etadheureux, la tét
pleine de Papy: Papy a la péche, Papy aux chaowsgrPapy e
vadrouille...? Une solution s'impose :
volontés et donc aller en choisir un de remplacérdans la maison de
retraite d'a co6té! Cest son papy lui-méme qui ibviait cette
suggestion : "Va dans cette maison, il y en a pgle@uand Sans-Papys
et Sans-Petits s’unissent, tout change, sans ullieo pour autant.

=W UD

RIPPERT, Maryvonne ;
GERAUD, Agnes

MORT : MERE
DEUIL
REFUS

Le jardin des mots doux. -

Magnard jeunesse, 2005, 48 p. - (Tipik Cadet afstique ; 30).
Kevin ne veut accepter ni 'absence de sa méretendosa naissance, i
la nouvelle compagne de son pére, Lucie. Voilastiams qu’elle les
cbtoie et maintenant, il ne veut pas déménager, @lre avec elle, che
elle, avec bientét une petite soeur... Mais il y asala nuit, le parc, I¢
jardin des Mots doux : et si c’était Lucie qui eftehait la clé ? Un livrg
délicat sur la difficulté d’accepter une situatietn’'importance des mot
gui bercent les enfants avant gu’ils ne s’éclipsiamis les réves.

0N W N Vv
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ROSEN, Michaél ;
BLAKE, Quentin

MORT : FILS
CHAGRIN/TRISTESSE
DEUIL

Quand je suis triste. -

Gallimard jeunesse, 2005, [32 p.].

Un pére, un homme décharné, ravagé, nous livreéistasse, dans de
phrases sobres, courtes, une tristesse qui envaljtdans le gris de
images. Au fil des pages, désarroi, colere, isolgrtentation de céde
au désespoir, luttes dérisoires pour tenter dapiger et de contenir un
douleur abyssale face a la mort, a la perte ddilsoiQui est concerné
Nous tous : « la tristesse arrive d'un coup et Wood dessus ». Mais |
quotidien difficile peut aussi se charger de cotdequand reviennent lg
souvenirs heureux. Un bel album autobiographique.

SAINT MARS, Dominique
de ; BLOCH, Serge

MORT : GRAND-PERE
FUNERAILLES

Grand-Pere est mort. -
Calligram, 1995, 45 p. - (Ainsi va la vie ; 19).

Le téléphone sonne : Max et Lili apprennent la nderfeur grand-pere.

Toute la famille part rejoindre Mamie. L'enterremefa rencontre
familiale, les croyances : ce qui suit la mortesgtosé ici, dans un livr,
tres dynamique avec un petit dossier final sounidéotde questions.

SAINT MARS, Dominique
de;
BLOCH, Serge

Lili a peur de la mort. -

Calligram, 2009, 40 p.

Lili assiste a un accident et prend soudainememisgence de s
mortalité. Elle prend alors peur de la mort et cherde I'aide aupres ¢
son entourage (famille, instituteur...). Devant Kkingpréhension de
adultes face a ses craintes (" Maitresse, comneepag avoir peur de

mort ? - En travaillant bien a I'école !! ), eléa pas le courage de

D

le

[2)

|29

D

MORT rendre sur la tombe de son grand-pére Léon. L'amsad grand-mer

PEUR Mammita, Eric, lui fait comprendre que si le corpsurt, les souvenir
restent et la vie vaut quand méme la peine d'érial Le livre se
termine sur Lili enterrant sa peur de la mort.
Ce livre peut constituer une lecture pour un en&interrogeant sur |
mort ou exprimant des craintes a ce sujet.

De9allans

BEROT, Marie-Claude

MORT : NOURRISSON
FRERE
DEUIL

Chaque jour je t'écrirai. -

Castor Poche Flammarion, 2002, 96 p. - (Castor €p6b4).

Léa, 12 ans, passe ses vacances chez sa gran@iiaramine, dans le
Pyrénées. C’est I'occasion pour elle d’écrire a fsére Jean, son grat

frére de 16 ans, qui n'aura jamais 16 ans, comm& ijJamais eu 6 ans,

ni méme 6 mois. Avec Mamoune, elle peut parlerueet lui rendre
visite, au cimetiere. D’ailleurs, il n'est « Jeamuwe pour elle ; pour le

autres, il n'a pas de nom, ou bien il est « magfille bébé de mamapn,
son bébé unique, pour les vieux d'ici « le pauwestp, pour Mamouneg

« le petit ange ». Au fil des années, elle s’qgir@prié sa vie el
linventant, chaque fois différent, héros aux npiéis prénoms, au
multiples facettes. Elle lui confie tout, sa tersde infinie malgré
'absence, et cet été particulierement, ses réges, amitiés et sq
premiers émois. Elle sortira de ces vacances temsk, guérie aussi
passé, en paix avec elle-méme et avec sa meére allgudédie s4
derniere lettre, partageant ainsi la perte, leodia¢ autour de ce bét
perdu et la douleur qui avait paralysé leurs retesti Un roman sensib
sur un sujet peu évoqué en littérature de jeunésseort d’'un bébé.

]
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CAHOUR, Chantal ;
RIPPERT, Maryvonne ;

Adieu Benjamin. -
Rageot, 1996, 155 p.
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GERAUD, Agnés

MORT ACCIDENTELLE
FRERE
DEUIL

Sophie ne reverra plus jamais Benjamin, le peétefrqu'elle adorait,
renversé par une voiture alors qu'il n‘avait paensept ans. Comment
surmonter un tel chagrin, aider ses parents a fage ? Avec ses mots
d'enfants, elle nous raconte la violence du cledéchirement de tous
lirréparable et le travail du temps permettantagehir de s'ouvrir de
nouveau.

CLEMENT, Claire ;
REBENA, Frédéric ill.
RIPPERT, Maryvonne ;
GERAUD, Agnes

MORT ACCIDENTELLE
MERE

ABSENCE PERE
DEUIL

Noé. -

Bayard Jeuness2008, 168 p. - (Estampille).
Quand Noég, dix ans, sort de I'étude, sa mere paessta, elle qui est $
ponctuelle, si attentionnée. Il attend, longtem@s. sont ses grand
parents paternels qui viennent le chercher plus threz la directrice, en
lui annoncant que sa maman est morte dans un atcdevoiture. Et I¢
pere ? Il n'existe pas, aux yeux de Noé : il stdstdit d'y penser, poy
ne pas déplaire & sa mére. Aprés l'enterrement dNaigant I'école, part
vivre avec ses grands-parents sur péeiche : ils sont mariniers. Ur
nouvelle vie commence. Noé nous en fait le régilsiaqu'a sa meére, le
soir avant de s'endormir, comme il faisait de seant. Il lui faudra du
temps pour faire le deuil de la meilleure des manamtouré de ses
grands-parents, du canard Homeére a qui il se codéida dynamique
Gaélle qui le bouscule et de Freddy, le capitaine dutre bateau qui Iyi
témoigne de I'affection et lui apprend a joueralguitare. Noé nous dit
son chagrin, des découvertes, ses coléres, avad Eoncilier avec la
vie, en tournant une page douloureuse. C'est lomtiffecile, car pour
accepter le passé et la réconciliation avec som géirl'attend, Noé doit
quitter limage idéale de la mére parfaitement abmaqui lui avait
transmis la haine du pér@rix Chronos 2009)

Uy
1
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DELACAMPAGNE,
Christian

Faut-il avoir peur de la mort ? -

Audibert, 2002, 45 p. - (Brins de Philo).
Dans une collection qui propose de répondre awstiuns les plug
déroutantes des enfants, l'auteur, philosopheg ofs arguments pour
aider les parents a parler de la mort. Pourquoirfmeu ? Y a-t-il
guelque chose apres la mort ? On ne doit pas taisrpeut-on se donner
la mort et peut-on donner la mort ?

DETAMBEL, Régine ;
PILORGET, Bruno

MORT : AIEULE

Ecoute-moi ! -

Bayard Jeunesse, 2000, 76 p.
Sébastien est un garcon solitaire. Depuis que s@rexgrand-mere [uj
a offert une flate, la musique est devenue sa @assilais un jour, il
arréte brusquement d'en jouer : une maladie a éépon arriere-grand
meére. Sébastien sombre alors dans une profondessis; il aimerait
pouvoir parler & sa mere mais elle ne lui offre lgusilence en réponse|a

= D

CHAGRIN son chagrin et ses angoisses. Un jour, blesséatinement sportif, |

DEUIL souffrance éprouvée lui permet enfin de dire asae toute la douley
ressentie depuis la mort de celle qu’il aimait tant

FRANCK, Ed ; On se reverra. -

CNEUT, Carll Editions du Rouergue, 2005, 63 p.

MORT ACCIDENTELLE
FRERE
CHAGRIN COLERE

C'est bientét I'neure de la fermeture du Muséeadiet) quand le vieux
Nestor découvre une petite fille plantée au mililas étageres et des
vitrines, les yeux dans le vague, comme pétrifiEde a huit ans et
s'appelle Sara. Le vieux monsieur la proméne dansugivers : réves,
jeux autour des objets collectionnés... Mais elléerssir la défensive|:
« je ne veux pas qu'on soit gentil avec moi ».darhéme, elle explose
casse, détruit : la patte d'un ours, un bus guéellabouille. On sent qu

A1
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VIOLENCE

le drame affleure. Il faudra une longueéte, pleine de patience et
délicatesse pour que le vieil homme I'améne a mgrla raison de tou
cela. Il la raccompagne chez elle... en passantepeinietiére. Un mois

plus tot, Lulu, son petit frére, est mort. Absorlgse une vitrine de

magasin, elle n'a pas vu qu'il traversait la ruguatin bus arrivait. Un
histoire difficile a raconter, une petite fille hieseule face au dram
mais la patience et le jeu permettent a Sara derpanfin. Un livre utile
pour faire comprendre ce qui se cache sous le cdement bizarre
d’un enfant, qui demande une lecture accompagnéel@® plus jeunes

GUIBERT, Francoise de ;
ROGER, Marie-Sabine

Pourquoi on meurt ? La question de la mort. -
Editions Autrement, 2001, 48 p. - (Autrement juni®ociété ; 6).
Quand gquelqu'un meurt ou que I'on en entend patts,questions g

posent : "Que fait-on du corps ? Pourquoi est-@stetr? A quel age

meurt- on ? Est-ce qu'on souffre ? Sommes-nousdiligggés de mouri
? Pourquoi des hommes tuent d'autres hommes ?"yPafléchir, deg
textes concis, des exemples et des anecdotesxulaitsede livres, de
informations sur I'évolution des lois, et un camiadresses.

174

1v2}

Travail de deuil : lire et écrire avec les livres.
Syros Jeunesse, 2001, 31 p. - (Cahier citoyen).

Un cahier de lecture destiné aux enseignants e¢l#école (cycle3) e
collége (6é-5€) accompagne les livies marronnier sous les étoiles

de Th. Lenain etLe couteau de Pépéle Fr. Braud. Ce cahier propg
un questionnement autour du théme de la mortvéeia une réflexion
sur le deuil, les rituels, les croyances, l'espggade vie et plu
généralement la santé dans le monde.

MALADIE GRAVE
SIDA
FRERE

Tout contre Léo. -

L’école des loisirs, 1997, 127 p.- (Neuf).
P'tit Marcel, 10 ans, redescend pour le bisou diu Sdence au rez-de
chaussée ; a la cuisine, ses parents pleuremttelh@ son frere Léo dir
qu'il va mourir, qu'il a le sida depuis trois amnsen péere ajouter : "P't
Marcel ne doit rien savoir”. Alors il se tait ; al mal au ventre, a |
poitrine, il fait des bétises, s'enfuit chez sangraére ou 13, il romp)
enfin le silence. Un jour, son frére Léo I'emmeérmesger trois jours
Paris, seul avec lui. Chacun va s'exprimer & deatém

D7 ~ D

KUIPERS, Alice ;
LE PLOUHINEC, Valérie

MALADIE GRAVE
MERE
MORT
DEUIL

Ne t'inquiete pas pour moi. -

Albin Michel Jeunesse, 2008, 242 p.

Claire est une adolescente pleine de vie qui haliée sa mere depuis
divorce de ses parents. Entre le lycée pour I'unée dravail a la
maternité pour l'autre, il est parfois difficile t®uver le temps de g
parler. La mére et la fille ont trouvé une solutioglles communiquery

par écrit. Ce roman est la retranscription de tkalke de correspondanc
par post-it interposés, laissés sur le frigo. Uamakile vérité est révélée :

la maman de Claire est atteinte d'un cancer du. $&énjanvier 3
septembre, au fur et a mesure des listes de couless message
d'amour, des joies, des peines, des rappels @ogetit de poche, de
bonnes notes et des sorties, des coleres et daxié@tions, des tracq
guotidiens et des rendez-vous chez le médecin dhbaital, nous
suivons I'évolution de la maladie de la mére etadpoir de Claire qu

le

e

S
S

demeure. Pour conclure, Claire écrit deux lettrea tnére décédée a

in

de lui exprimer ses pensées et ses souvenirs. kastera sur le frigq,
l'autre avec elle jusqu'a ce qu'elle la plie paueter dans le fleuve. Ces

deux lettres sont ses exutoires pour entamer sormitrde deuil e
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exprimer son amour et ses souvenirs éternels 2asaam A travers ce

ouvrage original et facile a lire, nous suivon/dkition de la maladie

grave, le ressenti et la mort d’'un parent ainsilgu&cu et le travail d
deuil de son enfant. Ce livre est & conseiller pmimg adolescents viva

ou ayant vécu le décés d'un de ses parents dess siiiine grave

maladie.

—

174

112
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LENAIN, Thierry

MORT ACCIDENTELLE
PARENT / ENFANT
DEUIL

Un marronnier sous les étoiles. -

Syros, 1998, 66 p.- (Mini Syros ; 18.Mini Sourisiseents)

Jules est infirmier. C'est la premiére fois quldéyve, quand la petit
Lola ne survit pas a un accident de la circulatiaha tué ses parents.
n'avait pas non plus pleuré quand son grand-p&ie rébrt sous se
yeux lorsqu'il avait huit ans...

Voir aussi :"Travail de deuil’; Guy Hervé, dans la collection "Cahiers

citoyens" ; un cahier de lecture qui accompagnévee et aussi 'Le
couteau de Pépéle Fr. Braud.

LESTRADE, Agneés de ;
LEROY, Violaine

MORT : GRAND-MERE
CHAGRIN
DEUIL

Mes yeux menthe a l'eau
Editions du Rouergue, 2008, 105 p.- (ZigZag).

Nina, 8 ans vit avec sa mére depuis le divorceedgarents. Une nuit $a
grand-mere Granny meurt. Nina doit alors affrotaguerte de sa grand-
mere et le chagrin de sa mére qui s'enferme dacisasabre et refuse de

quitter son lit. Nina va alors appeler a la resseu¥ojo, une amie de
mere, qui pleine d'entrain va venir s'installer glden maison de Nin
avec son chat Foufou. Pour tenter de redonneruegreca la mere dg

Nina, Jojo va finalement I'emmener une semaineagances tandis qye
Nina ira chez son pére, remarié et qui a une adtiee fille de 2 ans,

Lola. Cela va étre I'occasion pour Nina de se dé@ogrande sceur.

A son retour chez elle, Nina retrouve sa mére effiaue forme. Elle
utilise méme des vieux tissus de sa grand-mere paowifectionner 13
robe de mariée de Jojo. Le souvenir de Granny perduCe romar
aborde assez frontalement le théme de la mortgfand-parent et d
chagrin tout en restant dans la délicatesse. @lesgi une image de

meére peu commune dans la littérature pour la jamepe dépein
l'auteur : celle d'une mére qui a du mal a carratiee émotions. Aucu
jugement négatif n'est porté sur cette femme godaet quelques jour
peine a s'occuper de sa fille. Cet ouvrage peraatix enfants de miey
entrevoir la sensibilité des adultes et de se eendmpte que le chagr
fait partie de la vie.

MAINARD, Dominique

MORT : FRERE
CHAGRIN
DEUIL

POESIE

Ma vie en dix-sept pieds

L'école des loisirs, 2008, 117 p.- (Neuf).

Gaspard vit avec sa mére depuis la mort de sonfpet Léo, décédé
'age de 9 ans. Ses parents sont divorcés depdiscks de Léo et sd

pére vit au Japon. Sa mére a décidé de le metirerdte aéré durant le

vacances d'été. Gaspard a du mal a passer inagegntre aéré, d'ur
part parce qu'il est roux, mais aussi parce qegtrpas arrive le premig
jour comme tous les autres mais le jeudi car s& meait oublié quan
démarrait le stage. Une fois sur place, il apprgue les enfants sof
répartis dans des ateliers théatre, jardinage,eegmn corporelle o

tricot. Chacun doit aussi indiquer sur une feddlgpassion qu'il souhaite

partager avec les autres, afin que chacun dirigatelier de son pass
temps favori. Malgré lui Gaspard va faire part dsgion : I'écriture de
haikus, petits poémes japonais composés de 17 gipddis en 3 ligne
de 5, 7 et 5 pieds. En effet, il ne souhaite patagar ce passe-temps ¢
les haikus étaient son moyen de communication sgadrére lorsqug
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celui était en fin de vie. C'est son pere qui laparis a les écrire.

Petit a petit Gaspard va nouer des liens avecrd@aatdolescents du

centre et se remettre dans le mouvement de léouwiecomme sa mere.
La poésie présente tout au long du roman ameéne dimension
particuliere a ce roman d'apprentissage sur lerochag le deuil. Cet

ouvrage permettra aux lecteurs de réaliser comiasmnioémes peuvent

aider a soulager les douleurs de l'existence.

MORT ACCIDENTELLE
PARENT

ORPHELIN

DEUIL

Le petit coeur brisé.
Ecole des loisirs, 2002, 163 p. - (Médium).

Mélaine a perdu ses parents dans un accident daiia a un an, et g

quatre ans son grand-pére. A onze ans, elle pergrasal-mére qu
l'avait élevée. Le jour de la lecture du testameli, est recueillie par
deux cousines excentriques. Ces dernieres vorgdoinner godt a la vi
en I'emmenant vivre chez elles et en lui faisaobderir I'histoire de sa
famille. Cette histoire pleine de rebondissemestdrés agréable a lire|

MOUAWAD, Wajdi

MORT : GRAND-MERE
RITUEL

Pacamambo. -

Editions Actes Sud junior, 2007, 79 p. - (Poche att&.

Julie assiste a la mort de sa grand-mere et déeidester auprées d'elle.
Dix-neuf jours plus tard, elle est retrouvée, cachgec son chien du
t
;|
D

pied du cadavre, dans la cave de celle-ci. Le pagrehauquel elle eg
confiée essaie de la faire parler. Entre contet&lité, tout est dit : I
Lune qui se fait passeuse de la vie a la morévalte, le rituel invente
par la petite fille : bougies et parfum, maquillageur masquer la
dégradation, la tentation de la mort ; enfin viéatceptation et la
séparation : Julie ferme les yeux de sa grand'ni@est ensuite le retoll
a la réalité et a la paix, car il y a des choses kja mort ne pey
emporter : souvenir, amour, amitié. "
pas de mort. C'est moi qui décide ". Un texte rieheriginal, une piéc
a six voix, pour aborder avec de jeunes lecteucsidrontation directe
la mort.

NICHOLLS, Sally ;
ALMEIDA, Xavier d’

MALADIE GRAVE
ADOLESCENT
JOURNAL

Quand vous lirez ce livre-.
Fleuve noir, 2008, 272 p.

Ce roman raconte le quotidien de Sam, un adoleseebl ans en phas
terminale de leucémie. Il a une petite sceur des8 Blsa, un meilleur
ami Félix et une institutrice a domicile, Mademdes&Villis. Sa mére g

(4%

t
Alors, il a'pas d'oubli, etil n'y a
il
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arrété de travailler pour s'occuper de lui. Sore @édu mal a accepter sa

maladie et la mort qui se profile. A travers samri@l (€crit du 7 janvie
au 12 avril), Sam nous emméne et nous fait parsede émotions €

I
t
ressentis durant les derniers mois de sa vie. dteue le suit dans sa vije
e

d'enfant malade qui sait qu'il va mourir. Une vieiqe de réves et d
guestions auxquels il tente de répondre avec l'dason ami Félix
avoir une copine, conduire un dirigeable, battrerexord du monde,

prendre un escalator en sens inverse... Le lectgtactie énormément/a
Sam, et partage ses bonheurs, ses terreurs, sgpip@ncde l'essentiel.

1°2)

Sam pose un regard lucide et juste sur les adgitebentourent et le

relations qu'il a avec eux sans se départir desean de I'humour. C'est

un sujet que les adultes abordent peu avec leateanfaexiste bien de |
littérature jeunesse sur le deuil, mais pas vraireenla mort elle-mém

et peu sur le fait de mourir. Ce livre est dondipalierement intéressant

et son écriture fluide.

RESSOUNI- DEMIGNEUX,

Karim ;

Ce matin, mon grand-pére est mort. -
Rue du monde, 2003, 109 p.
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MAJA, Daniel

MORT : GRAND-PERE

Un petit garcon de 10 ans parle de la mort de sandgpére, de se
funérailles et de sa crémation ainsi que de laedsspn des cendres.

découvre que son grand-pere vit dans son coeur guXdeons souvenirs
du
livre parlent du grand-pere au présent, alors gudes pages de droite,

gu'il a engrangés avec lui. Les illustrations |# pages de gauche

FUNERAILLES le texte parle de lui mort. Il est révélateur dastater comment ces delix

DEUIL temps se superposent pour construire la nouvedieepce de ce grang-
pére.

ROGER, Marie-Sabine ; Alavie, ala... -

ROCA, Francois

MALADIE GRAVE
ENFANT
FIN VIE

Nathan, 2002, 95 p. - (Comete ; 9).
Le monologue intérieur d’un petit gargon qui saitilqva mourir, Il se

bat contre la douleur qui souvent I'emporte, dialgvec sa mere, son

voisin, M. Lescale, grand raconteur d’histoiresydgages et de pirate
Peu a peu, le monde réel et celui des histoirepsmndent au rythm
de la fievre et des réves. La fin est décrite confiexdrée dans ur
monde révé. Véritable création d’ordre poétiqueirna de trouvailles.

ROGER, Marie-Sabine ;
HERREN, Odile

MORT ACCIDENTELLE
PARENT / FRERE
NON-DIT

La saison des singes. -
Bayard Jeunesse, 2000, 83 p.

Comme chaque été, Marie passe ses vacances chgrasds-parents.
Bientbt, ce sera la rentrée. Ses parents viendeorthercher et il$

rentreront & la maison. Mais cette année, rien eng@asse comm
d'habitude. Ses grands-parents sont tristes. Manere qu'ils lui
cachent la vérité : ses parents et son frere somntsndans un terribl
accident de voiture. Pendant des années, Marigarzdae leur retour.

SMADJA, Brigitte

MORT : PERE
CHAGRIN / REVOLTE
DEUIL

Bleu, Blanc, Gris-
L’école des loisirs, 2002, 78 p.Fi{éatre).
Cette piece de théatre raconte I'histoire de hilif ans, et de sa famill

vivant en Tunisie. Un jour, son pére lui annoncél gpart en France|

Elle ne le reverra plus jamais car on lui apprendl ¢ggst mort.
Commence alors pour Lili une période pleine de dhagt de
souffrances ou elle apprend a vivre seule avecése it ses fréres. |
partent tous en France. Mais, les conditions deatg difficiles dans c¢
pays qui leur est étranger. Lili grandit et entneLgcée a Paris en clas
de 6eme. Sa meére lui annonce qu'elle veut se remhiii fugue et veut
retourner en Tunisie. Pendant ce voyage, elle ptendcience qu'il fau
enfin accepter ce deuil et cette nouvelle vie. Delke piece de théatre,
la fois drole et empreinte de sentiments a fleupdau. Elle montrg
combien les conditions de vie, hotamment matéseleuvent change
et étre difficiles a la suite de la perte d’'un pare
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VERMOT, Marie-Sophie

MALADIE GRAVE
FIN VIE
GRAND-MERE

La fin d'un été. -

Pére Castor Flammarion, 2001, 85p. - (Castor-P8eiméor ; 504).
Guillaume, un adolescent de 16 ans, décide de paqgskues semaing
aupres de sa grand-mére, a la fin de I'été. Cédlaién longtemps qu'i
n'a pas séjourné dans ce village perdu. Mais sadgr&re es
gravement malade. Elle est revenue chez elle poourim Elle a

demandé a son petit-fils de venir vivre ses desnjeurs aupres delle.

Guillaume accepte : il veut offrir ce dernier cad@asa grand-mere.

Trés beau texte sur lI'accompagnement d'une granel-pa& son petitt
fils. Texte témoignant I'amour et la générositéreerteux générations

Cette histoire permet également aux jeunes adolessde comprendr
ce gu'est I'accompagnement d'une personne en finedg compris les

?S

[

4%

soins du corps.
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WILSON, Jacqueline ;
SHARRAT, Nick ill

MORT : ANIMAL
DOMESTIQUE
MORT : MERE
DEUIL

Ma chere momie-

Gallimard Jeunesse, 2002, 110 p. - (Folio cadet 19)4
Mabel, la chatte de Sofia, vient de mourir. Soéarend compte de tol
lamour qu'elle lui portait, d'autant que Mabelitéta chatte de s
maman, qui est morte a sa naissance. Afin de nespaseparer d
Mabel, Sofia décide de la momifier. Pour la consokes amis lu
offrent un adorable chaton. En faisant le deuiMadel, Sofia peut enfil
parler de sa maman avec son entourage.

ZEEVAERT, Sigrid

MALADIE GRAVE
JUMEAU

Max, mon frére.-

Bayard Poche, 1998, 93 p. - (Envol ; 503).

Johanna et Max sont jumeaux ; entre eux il y ahdeds, des bas, d¢
jours ou l'on s’adore, d'autres ou l'on se déte&n. vacances, Ma
tombe d'un arbre et souffre d’'une entorse. Uneoradivéle qu'il est
atteint d’'un cancer des os. La vie bascule. Jo centpa quel point ellg
aime son frére ; elle le suit pas a pas dans It Iémolution de |3
maladie. Un livre trés dense relatant le quotidamilial par la voix de
Jo.

De 11 4 13 ans

ALLEMAND-BAUSSIER,
Sylvie ;
DEISS, Véronique

La mort, pourquoi on n’en parle pas ? -

De La Martiniére Jeunesse, 2008, 105 p. - (Oxygéene)

Comment expliquer la mort aux adolescents alorscgue-ci se senter
bien vivants et que notre société moderne considéneort comme ur
tabou ? C'est vrai, la mort, méme si on peut y @edans les momen
de doute et de tristesse, ¢a n'arrive qu'aux autiest a la télévision o
dans les journaux mais ¢a ne nous concerne pamedmti... Mais

lorsqu'elle nous touche personnellement, c'estatlastrophe ! Avec

justesse et humour, l'auteur répond aux questiolespguvent se pos
les adolescents. Est-ce grave si on ne pleure pasgevient le corp
du défunt et comment s'en occupe-t-on ? Qu'adiliel®-son esprit, d¢
son ame ? Peut-on avoir aussi envie de mourir eRant compte d
toutes les religions, l'auteur donne une visiosuemnte et dédramatisg
de la mort comme un processus qui fait partie declaElle propose de
pistes de réflexions pour oser en parler.
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ANDRIAT, Franck

MORT : PERE
REVOLTE
DEUIL

Depuis ta mort. -

Grasset Jeunesse, 2004, 123 p.
Ghislain, 15 ans, vient de perdre son pére, mautalement d’'ung
attaque cardiaque, dans sa voiture. Ce livre ediodd le grand cri d
révolte d’'un adolescent déchiré par la violencd’ deabandon », de I
« trahison » de ce pére qu'il aimait tant ; désispgressivité, révolte
solitude, refus de saisir toute main tendue comatiiBadolescent a de

désirs de meurtre. « Si je pouvais tuer mon péereg sentirais mieux.

Plus libre, plus serein. Je pourrais peut-étre aveau respirer. H
vivre » ; ainsi commence le livre. Puis, peu a peéu,force de
conversations avec son parrain, Ghislain appreadcapter. Il appren
aussi a aimer, grace a Amélie, qui a transforméesa

(D

()]

|®N

BERNOS, Clotilde

Tellement tu es ma sceur ! -
Syros, 2004, 93 p.

Tom a 11 ans et a quelque chose de trés lourd@odep : sa soeur d
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MALADIE GRAVE /
SIDA
SOEUR

20 ans, Miette, a le Sida a la suite d'une trarmiusanguine. Un¢
relation frére - soeur décrite de maniere poigntaate a la maladie.

BOSELLI, Anne-Laure

MORT : PERE
DEUIL

C’est arrivé a Lucile. -

Alice Editions, 2008, 92 p. - (Les Romans).
Lucile et Alexia se connaissent depuis toujours bdc a sable jusqu'a|a
classe de seconde, elles ne se sont jamais quitiles sont plus
gu'amies, elles sont sceurs de cceur. En pleinelemt@iéphone portabl
d'Alexia sonne, c'est Lucile. Son peére vient de mnoCe n'est pas
possible, c'est un cauchemar. Alexia ne veut riganglre, rien savoir.
Mais sa mere veille : "tu dois y aller, elle t'alge C'est leur amitié qui
est en jeu ici, mais aussi pour Alexia sa propragen: que sera demajin
si I'on fuit en une telle circonstance ? Alexiademc tout affronter, cheg
elle, chez son amie : le choc, la stupeur, la paben, le silence, les
mots impossibles a trouver, a entendre, mais daskbnte, la geng,
I'impuissance. Elle ne peut rien pour Lucile. Riemiment ? Si : étre 13,
toujours, soutenir, en silence, donner la mainyetrser ensembl
I'épreuve, passer ensemble de l'avant a l'apres)dgles amis n'osent
approcher.Un beau roman sur l'amitié, sur la fragilité de Ve,
I'insouciance soudain brisée, mais aussi sur laaalé. Les parentg
dans cette tourmente ? Une paroi contre laquebsiAlpeut s’appuyer|:
c’est assez rare dans la littérature de jeunesse.

¢

"4}
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BOTTERO, Pierre

MORT ACCIDENTELLE
PERE
DEUIL FAMILLE

Le garcon qui voulait courir vite. -

Castor Poche Flammarion, 2002, 170 p.
Agathe et Jules ont perdu leur pére dans un adcilgewoiture ; le petit
garcon de 6 ans était dans la voiture et s'estédréjecté. Il a vu aussi la
voiture brdler... Aprés l'accident, il a presque #rrde parler ; et quand
il veut aussi courir, ses jambes le trahissentrdiman sur une famille
endeuillée, le choc psychologique, lI'absence etlifisultés de la vie
quotidienne, l'espoir aussi.

CHABAS, Jean-Francois

MORT ACCIDENTELLE,
MERE / SOEUR
DEPRESSION PERE
DEUIL

Journal de Mac Lir. -

L'école des loisirs, 2008, 109 p. - (Medium).
Mac Lir, « Fils d’'Océan » en gaélique, est le sorrdonné par sa mére
a Liam O’Donnel. Pour ses 11 ans, Mac Lir décides’dffrir un cahier
neuf dans lequel il tient son journal. Il y parke sbn amour de la mer
du requin tigre et de la tortue qu'il a respectieambaptisé Sharak et
Dood. Il y parle surtout de son pére dont il daitierement s’occuper.
Son péere anéanti depuis le terrible évenement toiuéeversé leur vig.
'y parle de la mort de sa mére et de sa petiter ssarvenue
brutalement. Tres beau livre qui parle de la ditfie a faire son deuil.
Un adolescent voit son pére bouleversé se laisiaérit et réagit en
inversant les réles. C’est lui qui prend son péreterge y compris dans
les actes les plus quotidiens (le raser, le faisnger...) Quand u
adolescent prend la place de I'adulte...

—

CHABAS, Jean-Francois

MORT : MERE
FRATRIE

Saia. -

L'école des loisirs, 2008, 98 p. - (Médium poche).
Farid, Karim et Sofiane ont brutalement perdu ledre et ne tienner
pas a retrouver leur pére parti en Algérie il y rastlongtemps|
L’Algérie, ils ne la connaissent pas et leur méarla transmis so
amour profond pour la France. Craignant d’'étre gésade force che
leur pere, les trois fréres décident de partirasBasque a la recherche

—

N S

Centre de Ressources National soins palliatifs Fiafavier Bagnoud

25



Bibliographie sélective de littérature de jeunesaitant de la maladie grave, de la mort et du deuil

DEUIL

de leur oncle, frére de leur mere, seul membreadfarille qui leur
reste. Pour ne pas se faire prendre, ils cachentvigritable identité
L'aventure commence... Chaque situation est I'occadi® se souvenir
de la mort de la mere, femme déterminée et volant@n sent 'amour
et I'admiration qu’avaient ses trois fils pour e#é la tristesse qu’ont
chacun d’eux, méme s'’ils n’osent pas se I'avougreesux. Loin d’'étre
triste, ce livre arrive a nous faire rire. Les ¢rbéros sont sympathiques
avec leurs chamailleries et leurs blagues de deltég

DAVRICHEWY, Kéthévane| Les pieds dans le plat. -

MALADIE GRAVE
PARENT / TANTE
FIN VIE

L’école des loisirs, 2008, 86 p. - (Neuf).

Chaque soir alors que ses parents la croient emglotrou 12 ans, s
glisse dans le couloir et écoute ses parents cesvet’est ainsi, qu'ellg
les entend parler d’'un anniversaire a féter quaisée dernier. De qu
s’agit-il 7 Apres moult conversations avec sa reeik amie, Lou
découvre gu’il s’agit de Tami, sa tante tant aina#teinte d’'une tumeur
au cerveau. En méme temps qu'elle connait ses @renmémois
amoureux, qu’elle se brouille avec sa meilleureeamndu va entrer dan
'univers de I'népital et va vivre avec sa familes derniers jours de sa
tante. Tres beau livre émouvant, qui parle trepliment de la maladie
grave, du silence géné des familles, de la morhéme temps que des
problématiques propres a la pré-adolescence.

=—D—(D

[

FAVARO, Patrice

MALADIE GRAVE
FRERE

On ne meurt pas, on est tué. -

Gallimard Jeunesse, 2004, 124 p.
Carlino est en conflit avec tout le monde ; il sope mal la relation
gu'entretient Gino, le petit frere, avec ses parebtses grands-parents.
Carlino est jaloux de cet amour, alors il a deiligs pensées, des
pensées d'assassins, des pensées de mort. Etipaitso@be malade.
Alors surgissent pour Carlino les remords, la coilgé et l'envie de
donner a celui qu'on a un jour détesté.

HONORE, Christophe

MORT : FRERE
SIDA
DEUIL

Mon coeur bouleversé. -

L'école des loisirs, 1999, 138 p. - (Medium).
Léo, le grand frere, est mort depuis trois ans dépaort du sida et
enterré sous une espece de colombe ridicule erepietrdepuis, Marcel
a l'impression que sa famille fait semblant deezilra chambre n'a pas
bougé. Marcel y va de temps en temps, pour lirdelides d'’Aymeric a
Léo, s'allonger dans le noir. Marcel pense quedadea est nul depuis la
mort de Léo et qu'il faut le changer. Il se senesti d'une mission. |
écrit des poémes. Un jour, il parle avec Cécila)y amie d'enfance,
comme il n‘a jamais parlé avec personne, et cst.dl se rend compte
gue le monde est en train de changer sous ses $aurere la premiére
va secouer la torpeur, a sa facon dévastatricersAlb décide
d'accompagner le mouvement, avec des actes.

LAROUSSINIE, Claire

MORT ACCIDENTELLE

PERE
SILENCE

Méme pas mal. -

L'école des loisirs, 1999, 95 p.
Le pére de cing enfants est mort dans un accidewubidure. Les enfants
nous font part, a tour de réle, de leurs inquiéuidee a I'absence des
parents et au silence qui persiste autour d'eux.piableme de la
disparition subite d'un parent donne lieu a unee fimnalyse
psychologique. Ce livre au langage simple est erdrdur mais plein
d’émotions. Intéressant également car il aborddiffeculté d’annoncer
la mort et de vivre avec elle.
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LEON, Christophe

MALADIE GRAVE
ENFANT

Pas demain la veille. -

Editions Thierry Magnier, 2007, 111 p.

Loulou-Antoine, c'est un cocktail détonnant : digme de lucidité, de
mauvaise humeur permanente. Elle avance droitldarie, capitaine d¢
sa barque. Alors, ce n'est pas une petite maladiged du tout qui vé

briser sa carapace ; méme le mot cancer semhddlduicomme un gant.

Son seul vrai copain, c'est César, le clochardlgu'etrouvait sur sof
banc le mercredi et qui saura lui offrir le plusiba&les cadeaux. Sur
sujet douloureux, un roman a I'humour acide quissbale pathos
laissant I'émotion affleurer.

LONCKE, Aurélien

MORT ACCIDENTELLE
FRERE
DEUIL

A la rencontre des cygnes. -

L'école des loisirs, 2008, 193 p. - (Médium).

Amblin, le frere jumeau du personnage principalurh@oyé en tentar
de patiner sur un lac gelé. Le livre suit le nawatalors gu'il tente d
faire son deuil tandis que les souvenirs lui renegmt sans cesse et q
sa famille le surprotége de peur de le perdre auaie

MASINI, Béatrice

MORT : MERE
ORPHELIN
DEUIL

Si c’est une petite fille. -

La Joie de lire, 2004, 157 p.

Ce livre est écrit sous forme de monologues quépendent entre un
petite fille orpheline de 6 ans et sa maman décédée petite fille,
placée par ses tantes dans un orphelinat, racoste rhaman sa vi
guotidienne au college, ses moments passés avegraod-pére et Iu
confie aussi sa tristesse et ses interrogatiorssniats de sa maman sd
pleins de réconfort et d'espoirs. La petite pada enaman comme si el
était juste partie pour un voyage méme si elle tsait bien qu'elle eg
dans l'au- dela. Ce dialogue entre la vie et lat mpor rappelle combier
il est important de continuer a faire vivre les taorCela permet
I'enfant de grandir et de faire son deuil.

MAZARD, Claire

MORT ACCIDENTELLE
FRERE

SUICIDE
SOUFFRANCE

Le cahier rouge. -

Syros Jeunesse, 2000, 76 p.

Ugo trouve le journal intime de son frere Davidspdiru deux ans ply
tot dans un accident de moto. A la lecture de dgecaouge, UgQ
découvre un frére qu'il ne connaissait pas. Leealslitnmisce en lui, i
interroge I'entourage de ce fréere aimé : il estvaorcu que David s’eg
suicidé. Il navait pas pu confier son secret a asatourage, a sa famille
Au-dela de 'homosexualité et du suicide, I'autabprde aussi le theni
de l'incommunicabilité et de la souffrance moraleetle engendre et |
détresse qui conduit dans ce récit a un acte fatal.

Bibliographie sélective de littérature de jeunesaitant de la maladie grave, de la mort et du deuil

N
un

D —+

e

[¢)

i
nt
le

]

—

b

U —

e

0

MAZEAU, Jacques

ORPHELIN

MALADIE GRAVE
MORT : GRAND-MERE
TEMOIGNAGE

Jusqu’a la mer. -
Editions du Seuil, 2000, 151 p.

Paul, orphelin, est recueilli par sa grand-méreyaArklle tombe malade

et va mourir. Ce roman est l'histoire de cette is&mm irrémédiable
Dans le Paris des années 60, Paul va apprendreed @'est un texts
autobiographique.

D

MURAIL, Marie - Aude

Oh, boy ! -
Ecole des loisirs, 2000, 208 p. - (Médium).
Deux sceurs, Venise et Morgane, et leur frére, Simgerdent leur mer

suite a un suicide. lls sont confiés a un foyersdattente d'une famillg.

Mais ils ont juré qu'on ne les séparerait jamaesubinconnus surgisse

nt
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MORT : MERE : un demi-frere spécialement déluré et une demi-gEediculierement
SUICIDE coincée. La vie vous joue parfois des tours, eiqoon découvre que
FRATRIE Siméon a une leucémie, il est pris en charge plai eequel on ne

n

s'attendait pas. Ce récit plein d'humour se lg fexilement malgré le
sujets graves qu'il aborde.

POL, Anne-Marie La vie d'abord. -

Grasset Jeunesse, 2001, 154 p. - (Lampe de poche).
=S========== Stella, une adolescente de quinze ans, était aneirde Hugo, u
garcon de sa classe, qui s'est suicidé. Cet étdrr; ses parents, elle
SUICIDE / ADOLESCENT | part en vacances en Bretagne. Elle rencontre Julidre apprendra a ne
DEUIL plus réver sa vie, a se connaitre et peut-éti@mes’ elle-méme.

—

RIBEIRO, Cathy Faits d’hiver. -

Actes Sud Junior, 2004, 75 p. - (Cactus junior).
On pénétre ici dans deux univers bien distincts.vigii homme ne se
S========== remet pas de la mort de sa femme et rumine sa pgioar passer
temps, il observe ses voisins, ces étrangers ganent d'on ne sait ouj..

1%

MORT : EPOUSE Les étrangers, c'est une famille qui vient de Bymta une famille
VEUVAGE décomposée, une famille sans le sou, une famillenoparentale
DEUIL composée d'adolescents et de quelques "petits’s @@sphrases courtes

D

et fortes, Cathy Ribeiro nous offre un beau romaraovie est raconté
a travers ses petites joies. L'issue est tragiqwec ce sentimer
d'absurdité du « si on avait su » et de la diffede communiquer entre
générations.

—

SANEJOUAND, Catherine | La contrescarpe. -

Thierry Magnier, 2004, 133 p. - (Roman : college).
Coline a trois ans lorsque sa sceur ainée Violaineurtm

=========== accidentellement. Les parents de Coline ne se tentgtas de la mort
de leur ainée et font silence autour de cette r@miine subit la douleur

MORT ACCIDENTELLE de ses parents et un matin, a onze ans, elle p@atble.. Sans vraiment

SOEUR l'avoir décidé, c'est le seul moyen qu'elle a téopeur faire parler ses
SILENCE / SECRET parents ; car ceux-ci lui cachent un secret, epadpmvec la mort de
DEUIL Violaine. Coline le sent. Un beau premier romariaigeur, sur le théem

dans une famille qui n'accepte pas la mort de Emmre. On es
impressionné par le changement que déclenche @atin du secre
familial sur cette petite fille qui fait preuve del maturité presque
adulte...

e
du silence, des secrets familiaux et de la diffecde vivre en deuxieme
(
t

TARDIEU, Carine Je ne suis pas sceur Emmanuelle. -

Actes Sud Junior, 2009, 62 p. - (D'une seule voix).
Adele a perdu sa sceur ainée, Emmanuelle, soussesayla sortie du
=========== lycée. Depuis la mort de celle-ci, Adéele n'arriees @ faire son travail de
deuil. Tout est douloureux et difficile pour ellsyrtout exprimer ce
MORT ACCIDENTELLE gu'elle ressent. Elle en veut a sa sceur qu'ellepamma lillustre

SOEUR personnage : Sceur Emmanuelle, la vraie. Dans wit, e& sceur étajt
DEUIL parfaite, aimée de tous, contrairement a elle guipkeine de défauts.

Adeéle se rend un jour pour faire des courses dargipermarché. Sams
explication, elle se met a voler un paquet de chgwum. C'est a cg
moment précis, grace a ce geste inexpliqué, qulAdéut commencer
son travail de deuil et crever I'abces qui s'eshéoen elle depuis la mort
d’Emmanuelle. Avec sa mere, elles vont pouvoir rerkprimer leurs
sentiments. Court ouvrage, vif et caustique, a eitdas a tous leg
adolescents qui ont perdu un frere ou une sceurvdracité des
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sentiments peut leur permettre de s'identifieretptimer leurs propre
ressentis vis-a-vis de cette perte.

[72)

TENOR, Arthur

ADOLESCENT
TENTATION
SUICIDE

Y’a pas que la mort dans la vie. -

Grasset jeunesse, 2005, 126 p. -
Angélique est une adolescente pleine de désespégan@ décidé d'e
finir. Ne plus exister, mettre un terme au néansaeie, couper le « f
des jours pareils & un interminable convoi mortuairSur un pont, préJ
a sauter, elle croise un inconnu qui va devenirsange gardien » : ||
réussit a la convaincre de suspendre sa décisitaidet a regarder la vie
differemment. Y’'a pas que la mort dans la vie :ebé cherchait a
construire sa vie plutdt que la subir, & en faine weeuvre d’art ? Up
roman sur la solitude, le désespoir des ados osgue: que tout est fige
tout est joué !

VERMOT, Marie-Sophie

MALADIE GRAVE
ALZHEIMER
PERE

MORT

DEUIL

Les volets clos. -

Editions du Seuil, 1996, 92 p.

"Alzheimer : un nom qui sonne comme un camp dedd'indit Eva. La
jeune fille, sa mére, son frére vont vivre chacutedr maniere la
maladie d'Edouard, 52 ans. Les signes avant-caugulon refuse de
reconnaitre. L'attente. Le mot enfin prononcé parautorités médicales.
Le désespoir. L'espoir. Le quotidien d'une famdld se referme sur
elle-méme. Et le pére qui, progressivement, s'erepyandre un monde
ignore. Etouffement, révolte, espérance, accablem®rcepter enfin
l'inacceptable : le départ d'un pére... et la viatioue. (4™ couv.)

VERMOT, Marie-Sophie

MORT ACCIDENTELLE
MERE
DEUIL

Une vie a part. -

L'école des loisirs, 1998, 152 p. - (Médium).

La mére de Jeanne se tue en voiture. Mais Jeanmeseent aucun
différence : sa maman, peintre, ne sortait jameisah atelier et Jeani
se souvient trop de ces heures passées devantrtia glose. Peu
entourée par son pere musicien, elle ne trouveédanfort qu'aupres d
sa grand-mere. Croyant détester sa mére, elle semeecherche des
raisons de son indifférence.

(4]

D

WILSON, Jacqueline ;
SHARRATT, Nick

MORT ACCIDENTELLE
AMITIE

CULPABILITE

DEUIL

Mon amie pour la vie. -

Gallimard Jeunesse, 2004, 179 p. - (Folio junib3Q1).
Jade et Vicky sont deux amies inséparables depis premiere
rencontre a la creche. Maintenant adolescentess etintinuent a étn
inséparables. Mais Vicky est tuée, renversée parvoiture devant le
yeux de Jade. Celle-ci n'arrive pas a croire & atifiparition brutale €
Vicky revient I'accompagner dans sa vie quotidieritike est méme d
plus en plus présente et sa présence, dabordfoéeote, devien
envahissante ; elle perturbe les réactions de elasies relations avec les
autres. Le livre montre I'évolution des sentimeddgslade par rapport|a
son amie, a leurs souvenirs et sa culpabilitéed&trvie.

(U= A ¢))

A partir de 13 ans

ADAM, Olivier

MORT ACCIDENTELLE

La messe anniversaire. -

L'école des loisirs, 2003, 180 p. - (Médium).
Un samedi soir, au cours d'une féte organisée tlappartement de
Caroline, le drame survient : Caroline, assisdauambarde du balcon
bascule en arriére et s'effondre sur le bitwmes les yeux de ses amis
traumatisés. Un an aprés, la famille organise ueesm anniversaire

Centre de Ressources National soins palliatifs Fiafavier Bagnoud
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DEUIL pour le souvenir de Caroline. En de brefs chapipegutants, Titou

TEMOIGNAGE Sophie, Nico, Marilou et Alex vont confier ce gsiI'g#prouvent au fon
d'eux :chacun s'en veut et porte une douleur irrépardbbeuteur
dépeint les cceurs meurtris, les élans amoureukéatitcop tot.

ADAM, Olivier On ira voir la mer. -

MORT : JUMEAU
ADOLESCENCE
DEUIL

L'école des loisirs, 2002, 152 p. - (Médium).
Olivier et Lorette vivent une amitié tendre et amsielle. lls ont un rév
commun : partir au bord de la mer, échapper awesuau monde de

parents et de I'école. Mais Lorette se rebelleufitstant et provoque:

elle saccage une exposition scolaire, effraye lges avec un cutte
mord un prof... C'est pourtant pour tout cela quié& I'admire. Mais
contrairement a son «frere », Lorette porte er eles blessure
beaucoup plus profondes, qui suscitent a la foideede vivre et dg

s'autodétruire, désir de bonheur et énergie désteenvers les autres|..

Ce qui les lie ? Un enfant mort : le jumeau de ttergu'elle veut
retrouver en Olivier. Un roman rare, de grandeditgsad'observation
psychologique sur l'adolescence. Une fable doucédirtita mal, écrite
sur un ton juste et authentique.

11%

r

ALLEMAND-BAUSSIER

La mort, c'est pas une vie ! -

De La Martiniere Jeunesse, 1998, 103 p. - (Oxygéne)

Destiné aux adolescents collégiens, ce livre abaelemaniére treé
concréte les questions qu'ils se posent, questigm&rales ou plu
particulieres lorsqu'ils sont confrontés a la nabuh proche. Il peut étr|
aussi un outil en classe ou en famille pour erepakla mort envahit le
médias mais bien qu'elle devienne de plus en pitigelle, elle n'est pa
toujours que pour les autres et existe aussi "gewrai".

T O N

MORT : MERE
SUICIDE
DEUIL

On n'arréte pas les cometes. -

Syros, 2004, 134 p.

Aubin apprend de la bouche de son pére que sa m&@lgme s'es
donnée la mort dans leur maison de campagne. Senepé anesthés
par la terrible nouvelle et son grand-pére Emiliapprend plus tard

trop tard... Aubin est persuadé que le vieil honthddent un secret.

Hanna, une sculptrice, va aider Aubin et Emilierstamonter leur
blessure et a retrouver la communication. Des benots, des mot

forts, ceux qui traduisent la détresse, la ragecdire mais auss

beaucoup de réalisme pour un roman poignant et fort

D

12}

]

BEROT, Marie-Claude

MORT ACCIDENTELLE

Aube rouge sur l'océan. -

Seuil Jeunesse, 2008, 88 p. - (Karactéres).

Rémi et Florent, deux amis de la jeune Camille,dispparu en mer lor
d'une sortie en voile. Quand l'accident est arrigést Laure, I3

monitrice du centre nautique qui avait la charge deux stagiaires.

Laure n'est autre que la mere de Camille et aujouircklle est mise e

[72)

A

30

n
AMIS examen pour homicide involontaire. Camille ne pewdginer sa mere
ADOLESCENT coupable. Elle scrute I'horizon et insulte la nserreplie sur elle- méme,
DEUIL perd sa joie de vivre et refuse le soutien de s@s gui sont de toute
évidence insensibles a sa douleur.
Dans son roman, l'auteur traite avec justessertegité des problemes
du deuil chez les adolescents et de la culpaliktdéhomme face a Ia
fatalité des événements.
BILLET, Julia De silences et de glace.
L'école des loisirs, 2002, 110 p. - (Médium).
Centre de Ressources National soins palliatifs Fiafavier Bagnoud
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MORT BRUTALE
FRERE

SILENCE

DEUIL

Dans son journal intime, Sarah, jeune adolescemaiggnte la mor
brutale de son frére ainé. A sa douleur s'ajoalnpréhension face &
mutisme de ses parents. Un silence total régne ldamsison, silencg
qui va jusqu'a interdire de prononcer le nom duefr&€e silence qu
petit a petit, se transforme en bloc de glacengfieur du corps.

u

1%

CATHRINE, Arnaud ;
LETUFFE, Anne

MORT / TANTE
ENTERREMENT
FAMILLE

Vendredi 13 chez tante Jeanne

L’école des loisirs, 2001, 96 p. - (Médium).

Tout était prét pour les vacances. Le téléphoneesgmour annoncer |
mort de Tante Jeann@aspard est en rage. Cette tante qu’on ne co
méme pas va tout flanquer par terre, avec sonrentent.Mais si la
mort sépare, elle peut aussi rapprocher ; c'esjuiese passe ent
Gaspard et son cousin, au cours du séjour impralasé la maison d
leur tante. Lors de I'enterrement, la famille réusiexpose au rega
sans concession des deux cousins qui batissentl@wssomplicité suf
la découverte du journal intime de la vieille dame.

a
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CHARTRES, Marie

MALADIE GRAVE
FRERE

Bleu de rose. -

L'école des loisirs, 2009, 124 p. - (Médium).

Rose est une adolescente. Elle est la petite seeBdathan, atteint d
mucoviscidose. Toute la famille vit avec une épéelhmoclés al
dessus de la téte : la peur de la mort de Nattdraéune de ces crise
de plus en plus violentes. Rose s'occupe beauceuathan. Difficile
pour elle de vivre sa vie d'adolescente. Jusgolaugu elle rencontre u
garcon qu'elle baptise Zeus, et sa sceur Iris. liHteite d'amitié se nou
avec ces deux personnages, assez excentriqueargiest qui ont perd
leur mére. Cette histoire va permettre a Rose dee wes sentiment
inconnus, notamment l'amour.

Tres joli roman, plein de sensibilité et d'humauconseiller a tous le
adolescents ayant un frére ou une sceur gravemédsena

DASTUR, Francoise ;
HEMSTEGE, Anne

MORT /SEPULTURE /
VIE APRES

Pourquoi la mort ? -

Gallimard Jeunesse, 2009, 63 p. - (Giboulées ; &t@l Penser)
L'auteur tente de répondre a plusieurs questiotsuaule la mort
pourquoi la mort met mal-a-l'aise ? Pourquoi dorumex sépulture au
morts ? Y a-t-il une vie aprés la mort ? Peut-bratstuer a l'idée qu
I'on va mourir ? Quel est le vrai visage de la nort

O X

DE JONGE, Harm

AMITIE
MALADIE GRAVE
MORT
DEUIL

L'lle des brumes

Actes Sud Junior, 1998, 172 p. - (Raisons d'enfabydrééd. 2007.
Jonie, 15 ans, partageait tout avec Peer. Ces dmis inséparable
habitaient un petit village de ces régions du rsmdvent couvertes d
brume, avec des lacs parsemés d'ilots. Ils patts@eivent en barque s
une de ces iles. Mais ce qui les liait surtouttait'éd'étre les seul
gardiens du secret de Ille des Brumes : ce pamqus Peer s'éta
construit, territoire imaginaire fait de beauté&#armonie entre les étrg
et la nature. Un jour, Peer tombe malade : une wurada jambe, qu
empire trés vite... Une réflexion sur I'amitiéyla, la perte, le sentimef
d'abandon et le deuil.

2S
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DETAMBEL, Régine

La Fille mosaique. -
Les 400 coups, 2008, 84 p. - (ConneXion).
Jean, un jeune lycéen, est mort, tué par balle Issugeux de son am

e

Laetitia. Il pensait pouvoir apaiser la guerre gasgs de son lycée enﬂre

la bande des " Loups

et celle de Valérien avex dessins et sa
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MORT VIOLENTE
AMITIE
MILIEU SCOLAIRE
DEUIL

musique. Il en a cependant payé le prix fort, éh cealgré l'aide de

Laetitia et de Marie M6me, la documentaliste duésc L'histoire
commence par l'enterrement de Jean et peu a pétid.ae remémore |
rencontre, les joies partagées, les sentimentdotggies conversatior]

et les désaccords avec Jean. Comment Laetitialeéme padolescence
va-t-elle trouvera | force de sg

fille "mosaique", "éparpillée",
reconstruire ? Voici un récit @mouvant et tresreggéant sur le travail d
deuil d'une adolescente apres la mort violente afon

Un roman a conseiller aux adolescents de plus amdzonfrontés a |
perte d’un ami ou d’'un camarade de classe.

DOWNHAM, Jenny ;
PALUEL-MARMONT,
Aleth

MALADIE GRAVE

Je veux vivre. -

Plon, 2008, 393 p.

Tessa a 16 ans. Elle est atteinte d'une leucémresiade avancé. El
sait qu'elle n'a plus beaucoup de temps a vivie.d8luhaite donc vivr
toutes les expériences qu'elle n'a pas encore s€Bugs, un jour, ell¢
tombe amoureuse d'Adam, son voisin agé de 18 nwivient leur
histoire d'amour jusqu'au bout, jusqu'a la mort Toessa, entouré

ADOLESCENT d'Adam et de tous ceux qu'elles aiment. Ouvrageaue « vrai », san

FIN VIE détours. Il aborde tous les stades de la maladieeget la mort d’ung
adolescente. Ainsi, le lecteur peut appréhendéngaigent les sentimen
et le vécu des adolescents en fin de vie.

FOX, Paula Le cerf-volant brisé. -

MALADIE GRAVE
SIDA / PERE
HOMOSEXUALITE
FIN VIE

MORT

L'école des loisirs, 1997, 194 p. - (Medium).

Liam a treize ans quand on il apprend que songsratteint du sida. A
t-il vraiment contracté le virus lors d'une trarssém ? le doute s'install
dans sa téte car Liam se rappelle avoir vu sore @@brasser un jeun
homme durant les dernieres vacances. Il a désormaistenant Ig
conviction que son pére est homosexuel. Commermr @dmourir un
parent quand on n'a pas encore appris a vivre 7aRalanse, grave ¢
poignant qui aborde le mensonge, la honte, laustgitla différence et |
mort inéluctable.

e

ot

GAARDER, Jostein

MORT : PERE
TRANSMISSION

La belle aux oranges. -

Seuil jeunesse, 2003, 218 p.

Georg retrouve a quinze ans la lettre que son Ipéie écrite avant dg
mourir lorsque I'enfant n'avait que 4 ans. Cettitréed’adieu est ausg
une lettre - héritage, une lettre de transmissiorsehs de la vie d'u
pére qui, bien que mort, a un message a offrirmafism En écho : un
pére qui se projette dans I'avenir de son enfaliitimpiverra pas grandi
et un adolescent qui retrouve dans le passeé litestie ses parents qu
ne verra pas vieillir. Et pourtant, malgré I'absene lien se fait.

-5 ZW

= =

- &

GUDULE Mordre le ciel. -
Flammarion, 2003, 148 p. - (Tribal).
=========== L'auteur raconte sous forme de fiction une histqire sa propre fille
vécu : le suicide de son "copain". Elle mene umtesd'enquéte pou
MORT : AMI déculpabiliser sa fille qui se tient pour respotesatle la mort de
SUICIDE l'adolescent et aussi pour aider a comprendre cauicide n'a pas d
raison, seulement des causes.
KELLY, Tom Moi et Finn. -

Alice Editions, 2009, 362 p. - (Les romans).

Finn, un adolescent, emmene le lecteur a sa sugqu'il fait une fuguel
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MORT : JUMEAU
CULPABILITE
DEUIL

Il a perdu son frére jumeau et traine avec lui Ugpabilité d'avoir
survécu. Lors de sa cavale, il va retourner suiele de ses dernieres
vacances en famille, une plage isolée sur uneepdét accessible p
marée basse. Dans cet endroit, il va s'atteler plackr des pierres,
symboles du fardeau qu'il porte. Sur I'lle, il r@mce aussi un homme,
perdu comme lui. Tout cela va l'aider a acceptequies'est passé et ce
gu'il est. Ce n'est qu'a la fin du récit que leédac découvre ce qui est
réellement arrivé.
Ce texte magnifiqgue parle du deuil des adolesceinus précisément
de la perte d'un jumeau a cet age. Avec ses matioldscent, le
personnage principal fait partager sa peine, s@srsnts, sa culpabilite.
Ce roman est tout a la fois émouvant, triste, detleattachant. A
conseiller & tous ceux qui lisent.

LINDQUIST, Hakan

MORT : FRERE
SECRET/NON-DIT
DEUIL

Mon frére et son frere

Editions Gaia, 2002, 221 p.
Jonas est un enfant unique. Pourtant des I'ageoideans, il sent qu'il
n‘aurait pas dd I'étre. A treize ans, il se lant& @echerche de I'histoire
de son frére, Paul, qui est mort 502 jours avamiasssance. Au fil de sa
quéte, il reconstruit la vie de ce fréere qu'il jalmais connu... ce qui Iu
permet de se construire a son tour et de fairailagvec le passé.

MATHIEU, Valérie

MORT : PERE
COLERE / VIOLENCE
DEUIL

Le ciel de travers-

Editions du Rouergue, 2001, 125 p.

Ce livre est un récit tour a tour tendre, tristeddgile. Un garcon d'ung
douzaine d'années porte en lui une grande souéfrgnc éveille des
pulsions de violence et de haine. Il le dit lui-ngg1ih est double et abrite
en lui un "monstre". Son chagrin prend corps emsmifeste par des
crises d'asthme. C'est alors qu'on décide de hemven cure a La
Bourboule, dans le foyer tenu par tante Zeste etul@. Totalement
reclus, le héros va peu a peu réussir a s'ouVdautre, notamment grage
a Violette, une brune aux dents de fer. Petit at,pitva pouvoir
s'extirper de la bulle qu'il s'était forgée en ti@eca la mort de son pére.
Par la confiance, le dialogue et I'amour, les dgunes héros vont
parvenir a dépasser leur souffrance.

MOUAWAD, Wadji

Un obus dans le cceur. -

Actes Sud : Leméac, 2007, 72 p.

Wahab a 19 ans ; émigré dans un pays de neigégilla colére dans |
coeur car sa vie se partage entre l'avant et I'affésse rendant a

=0

2

D

FIN VIE chevet de sa mére qui se meurt d’'une longue malihdie se confronte

MALADIE GRAVE de plein fouet a cette problématique. Son avaestc&elui de la colérg

MORT : MERE de la peur, de la fuite de I'enfant de 8 ans qu'dté, face a un horrible

VIOLENCE attentat et qui garde au fond de lui toutes lestiom® qu’il a ressentie

DEUIL et qui ne cesseront de le tourmenter.
L’aprés, c’est lorsque sa mere aura rendu son efesouffle et qu'il se
trouvera seul aupres d’elle, il sera & nouveauroaté a ses émotions
face a celle qu'il nomme « la femme aux membrebale ». La, dans
silence de la chambre, il trouvera en lui la foltafronter ses peurs ét
de les terrasser. Il pourra alors pardonner & sa ptése pardonner |uj
méme toutes ces années de souffrance.

POIRE, Anne Le journal de ma soeur. -

Seuil Jeunesse, 2008, 78 (Chapitre).
Patrice a une sceur : Julie. Elle est en premidie est jolie, a pleir
d'amis et méme un amoureux et le comble c'estlg@st trés douée |a
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MORT ACCIDENTELLE
SOEUR

CULPABILITE

DEUIL

I'école. Patrice en est vert de jalousie. Le vetiddes vacances d

février, tout bascule : Julie est renversée panutocar & la sortie du
lycée et meurt des suites de ses blessures. Pastichoqué, triste et en
colére contre lui-méme. Il ne peut s'empécher digabiliser. Comment
vivre sans elle ? Comment faire face a son chagria celui de ses

parents ? Patrice va recevoir le soutien de ses avtidlette et Ismail. |
va faire une découverte bouleversante dans la malsovacances €
trouvant le journal intime de sa sceur. A travergarean ou le jeung

Patrice raconte son histoire, Anne Poiré abordéh@ses de la mort et

D

du deuil chez les enfants et les adolescents essaint un réel message

de vie et d'espoir & ses lecteurs.

REYSSET, Karine

MALADIE GRAVE
MORT : MERE
DEUIL

Sors de ta chambre. -

L'école des loisirs, 2007, 102 p. - (Médium).

La meére de Clara, la narratrice, est décédée dnhaladie grave. Agé
de 16 ans, Clara reproche a son pere davoir refaivie avec un
nouvelle compagne et de vouloir vendre la maison cdmpagng
familiale ou demeurent encore des objets persorayelat appartenu
sa mere. N'arrivant pas a communiquer verbalemamtnsal-étre, elle

décide de s'enfermer dans sa chambre et de nerpkatir.

SCHMITT, Eric Emmanuel

MALADIE GRAVE
FIN VIE
MORT

Oscar et la dame Rose. -
Albin Michel, 2002, 106 p.
Oscar a 10 ans ; il est a I'n6pital, gravement dwml®epuis quelque
temps, il remarque que les médecins, les infiriée méme se
parents, semblent mal a l'aise quand ils viennentoir. Il n'y a que
Mamie Rose, la "dame rose" qui vient lui rendrdteis I'hopital deg
enfants, qui semble heureuse de le rencontrer.IRaer a surmonter g
détresse, Mamie Rose lui conseille d'écrire a DigR lettres, 12 jour
de la vie d'Oscar, les derniers, écrits avec beguate tendresse

d’humour.

VAN LIESHOUT, Ted

MALADIE GRAVE
MORT : FRERE
JOURNAL

DEUIL

Frére. -
La Joie de Lire, 2001, 219 p. - (Récits-Histoire).

Marius, le frére de Luc, est mort il y a six moesld maladie de Wilson.
La veille de ce qui aurait été son anniversairensee décide de brile

toutes ses affaires : c'est sa facon a elle ddileiadieu, de tourner |
page. Pour Luc, c'est inacceptable. |l fouille dimssaffaires de Mariu
et découvre son journal intime. Pour le sauvelgdide d'abord d'écrir
entre les lignes, sans le lire. Un dialogue seetr@ntime s'établit entr

les deux freres qui se découvrent au fil des padedivre qui parle, aut

dela de la mort, de construction de soi, de quétkerdité, un livre
d'amour aussi, d'amour fraternel, une lecon de luie. sortira libéré
disposé a aller de l'avant, apres avoir pu lui dirgevaoir.

VERMOT, Marie-Sophie

MORT ACCIDENTELLE
SOEUR / JUMEAU
CULPABILITE

DEUIL

Dernier jour de beau avant la pluie. -

L'école des loisirs, 2009, 117 p.- (Médium).

Cette année Chloé vient passer les vacances de$?dqns le Sud de
France, au " Cabanon
appartenant a ses parents, perdue au milieu de patl. Elle rejoint sof
frere Alban et Félicien, le meilleur ami de ce dernQue de souvenir
d'enfance passée a rire et a s'amuser a cet ehteojilus excitant, et I¢
plus dangereux aussi, c'était d'aller a la souraeciner sur le tronc poy
traverser la riviere ! Cela fait deux ans qu'ellesshpas revenue, depl
gue Béryl, sa sceur jumelle, est morte, renverseargavoiture au cour|

, une vieille maisonnettepienre et en bois
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d'un séjour linguistique a Barcelone. Chloé n'agaptus, elle es
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stressée, pessimiste et n'a plus godt a rien.aEdlependant invité sagn
amie Madeleine & passer une semaine avec eux. dliaeledst arrivé
cette année dans sa classe : une jeune fille chemsie et pétillant
qui a, elle aussi, perdu un étre cher. Mais pastimurepour Madelein
de combler la place vacante de Béryl, elle est tigmvivante pour ca |
Trés vite, elle va apprécier la compagnie des gargoarticiper a la vi
du groupe et va se rapprocher de Félicien. Féliaigit été un temps le
petit ami de Béryl. Et depuis la mort de Béryl, @hk beaucoup de mal
a envisager une relation amoureuse : elle culgabilen que d'y penser.
Aprés une féte au village, "ratée", Madeleine deaitline escapade
nocturne de derniére minute a la source ... pouré&ldon amie. Apre
tout c'est le dernier jour de beau temps avankii@ p Mais la traversé
de la riviere tourne mal : Madeleine tombe du tr@Bavement blessé
elle est hospitalisée et sombre dans le coma. [arsalle d'attentg,
Chloé crache le morceau : c'est sa faute si Bétytnerte, tout ¢a pour
une histoire de garcon ! Alban lui fera comprenguéelle n'y est pou
rien, que Béryl faisait sa vie toute seule et gu&sent, Chloé doit faire
de méme, pour avancer et traverser son deuil.

VIEIRA, Alice

MORT : MERE / GRAND-
MERE

Fleur de miel. -

La Joie de lire, 2002, 158 p.
De sa maman décédée, Mélia ne se souvient queritommaelle « Fleur
de miel a fleur d'eau, fleur de sel a fleur de peau Elle va habiter
désormais chez sa grand-mere Rosa qui la subjugiuegs contes et
notamment par l'histoire d'une jolie princesse (gest autre que da
maman) habitant le palais des Dionades . ....Mais ¢e petit mondg

L ”J

VAN DEN DRIES, Sidonie

MORT : MERE
DEUIL

DEUIL s'écroule quand Grand-mére Rosa meurt et que ke geyMélia décide
de la placer chez une baby-sitter. Grace a la foeckmaginaire, Mélia
va réussir a combler I'absence de sa mére.

WARNER, Sally ; Un passe si présent

Bayard Jeunesse, 2007, 235 p.
Dilly a treize ans et vit seule avec son péere, amme mélancolique et
renfermé sur lui-méme depuis la mort de son épodéeédée d'ung
grave maladie quelgues années auparavant. CeDiitéest folle de
rage : elle découvre qu'avant de mourir sa méra &grit une lettre. Un
mere partie trop tét qui se permet encore aujourdib diriger la vie de
sa fille ! Voici un roman juste et émouvant sup&te d'un parent et le
travail de deuil de son enfant.

D

WILD, Margaret

MALADIE GRAVE
SOEUR

ABSENCE PERE
AMITIE / SUICIDE /
MORT ACCIDENTELLE

Porte-Poisse-

Gallimard jeunesse, 2005, 224 p. - (Scripto).
Une succession de petits textes, semblables acgeses en prose, une
autre forme aussi de journal intime ou Ginnie, & se dépeint commle
elle se voit: « Porte-Poisse ». Tel est le titeel'duvrage, inscrit en
grosses lettres rouges sur la couverture. Ginni@dsse, « toujour
calme, raisonnable, sans histoire, assommantgui»goit affronter Ia
vie qui fiche le camp tout autour : la trisomiesdepetite soeur, son péere
qui s’est enfuli, le suicide de son petit ami dégifean nouvel ami qui s
tue accidentellement... Enthousiasmes fugaces, dgéisedpsinvolture,
douleur : des mots durs et justes, une sensihifitéur de peau ; voila u
trés beau livre.

72
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15 ans et tout public

| CALI, Davide ;

| Moi, jattends. - |
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BLOCH, Serge

ETAPE VIE

Editions Sarbacane, 2005, [48 p.]
Au fil de la vie, une attente bien incarnée quidsea la premiére

personne, a l'aide d'un fil rouge qui soulignedeitret les événements,

se faisant tour a tour guirlande, chemin sinueticot, cordon ombilical

fil de téléphone ou de perfusion, fil rompu, finoué, écheveau de |a

vie. Récit sobre et riche. Pour tout public.

DUPUY-DUNIER, Chantal ;

0JOG, Elena

POESIE
VIEILLESSE
MORT
DEUIL

Ou qu'on va aprés ? -
L'ldée bleue, 2008, 47 p. - (Le farfadet bleu).

Ce recueil de poemes pleins de délicatesse et dinumborde les

themes de la vieillesse, de la mort et du deuil. pds s'arréter
lllustration de couverture un peu austere, lgpdicité et la sincérité de
termes employés permettent aux jeunes lecteurs eoaux plus grand
de se plonger au coeur des textes. Les illustratiterment joliment
mettre les poémes en valeur. Cet ouvrage perme@ader de théme
graves tout en douceur. Pour les jeunes enfantectare devra étr
accompagnée.

HENNEZEL, Claire de ;
CHARLOTTE, Delphine ;
CHERTEMPS, Christine

POESIE
MORT

Au nom de la vie, raconte-moi la mort... -

Editions du Rocher, 2003, 40 p.

"Livre-image" ou l'auteur, comme psychothérapeutecgnme mere,
réuni 40 textes d'origines diverses racontant et a® maniére intimistg
et poétique. Face a la mort, il est trés importintrouver des mot
pour en parler avec nos enfants, ne serait-ce que lpur expliquer
notre tristesse, leur montrer qu'ils n'y sont paen. Ce livre peut nou
y aider. De par la diversité de ses extraits, aatrage peut touche
chaque sensibilité.

HUISMAN-PERRIN,

MORT

La mort expliqguée a ma fille. -

Editions du Seuil, 2002, 60 p.

Sous forme de questions-réponses, une mere expgligadille ce qu'est
la mort.

MORT ACCIDENTELLE
PERE

CULPABILITE

DEUIL

Ne plus vivre avec lui. -

Mijade, 2009, 191 p. - (Romans).

Sylvia a 17 ans. Elle est I'ainée de deux jumelle® et Lola, agée de
ans. Leurs parents sont divorcés. Elles vivent emutes troig
alternativement chez leur pére et leur mere. Sytléaide de vivre
désormais uniquement avec sa mére. Au moment etemllparle ave

son pére au téléphone, il meurt brutalement darecaident de voiture.

Commence alors pour Sylvia un travail de deuilppaé de rites €
rituels, qui se poursuivra jusqu'au premier ansiaiee de la mort de sd
pére. Les différentes étapes de son deuil lui pieemted'aller a la quét
de ce pere, souvent absent et qu'elle pense rigigrasonnaitre. Sylvi
passe ainsi de la culpabilité, a la colere, puas @couverte de lI'amol
filial, puis doucement vers l'acceptation de latnaerson pére. L'histoir,
d'amour qu'elle vit avec Manu laidera égalementfaire ce
cheminement. Un magnifique ouvrage, trés bien eéetitemprunt
d'émotions, a conseiller a tous les adolescentst aygadu un parent.

permet une identification au personnage et trackritablement ce qu
représente le deuil a travers un large panel dinsemts.
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LENAIN, Thierry ;
BAUD, Patricia

Tu existes encore. -
Syros, 2005 - [24 p.]
Dépouillement et sobriété de ce court poéme iustr noir et blanc ;

méme le temps et I'dge semblent effacés. Il s'seli@sous, a toutes,
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=========== éternellement, pour dire & notre place : « tu ed,j®le sais, je le sens
je le vois, mais tu existes, encore et toujouss Derriere les ombres, I8
DEUIL vie palpite.
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